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Die Welt der 
FAHRRÄDER
& E-BIKES

Fahrräder & E-Bikes

Service-Werkstatt

Fahrradteile &Zubehör

Bike-Leasing

Fahrrad-Bekleidung

Kompetenz-Center.

Deutschlands größte Rad-Auswahl

•Berlin Charlottenburg
•Berlin Prenzlauer Berg
•Bremen Hansator
•Hannover Hanomag
•Leipzig/Halle NOVA Einkaufszentrum
•Leipzig/Alte Messe
•Chemnitz
•Essen
•Düsseldorf Klein Eller
•Düsseldorf Wehrhahn
•Mönchengladbach
•Mülheim-Kärlich
•Frankfurt
•Mannheim
•Filderstadt Bonlanden
•Nürnberg
•Fürth
•Regensburg
•Straubing
•Hammerau
•München
•Wien Vösendorf

www.zweirad-stadler.de
MANNHEIM Zweirad-Center Stadler Mannheim GmbH

Casterfeldstraße 40-44; 68199 Mannheim

Einkaufs-Coupon

30 €

70 €
Gutschein

Gutschein

bei einem Warenwert  
von über 500 Euro.

bei einem Warenwert  
von über 1000 Euro.

Für Deinen Einkauf bei  
Stadler in Mannheim. 

So funktioniert`s:
1) Wunschartikel aussuchen
2) Coupon an der Kasse einlösen
3) Sparen 
Pro Einkauf und Person  
nur ein Gutschein einlösbar. 
Nicht kombinierbar mit  
anderen Rabatt-Aktionen. 
Gültig bis 30. Juni 2024
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Liebe Radlerinnen, liebe Radler,

wir – die ADFC-Kreisverbände Mannheim und Rhein-Neck-
ar e.V. mit den Ortsgruppen Heidelberg, Weinheim, Wies-
loch/ Walldorf, Schwetzingen und Unterer Neckar – freuen 
uns, Ihnen das Programmheft 2024 mit fast 200 Touren und 
Veranstaltungen, aufgeteilt in 2 Kalender, vorlegen zu kön-
nen.

Es erwarten Sie tolle Radtouren und Aktionen, Jugend-
freizeiten, Serviceangebote, wie Helmberatung, Ergonomie-
beratung und Fahrradcodierung, sowie vieles mehr. Auch 
in diesem Jahr bereichern die RadGuides Rhein-Neckar – 
eine Initiative des Rhein-Neckar-Kreises − mit ihren Touren 
unser Programm ganz wesentlich.

Das Programmheft hat seinen Redaktionsschluss bereits 
am Ende des jeweiligen Vorjahres; es ist deshalb ratsam, 
sich vor jeder Veranstaltung im Internet zu informieren, ob 
die angekündigte Radtour oder Veranstaltung so stattfin-
det, wie sie in diesem Büchlein steht. Für Radtouren unter  
https://touren-termine.adfc.de, für sonstige Veranstaltun-
gen unter https://rhein-neckar.adfc.de und www.adfc- 
bw.de/mannheim. Für manche Touren ist eine vorherige 
Anmeldung im Tourenportal oder per E-Mail/Telefon direkt 
bei der Tourleitung erforderlich. Die E-Mail-Adressen und 
Telefonnummern finden Sie auf Seite 8.

ADFC-Mitglied oder nicht, zu unseren Radtouren ist jede/r 
herzlich willkommen. Die Ausflüge sind in der Regel ganz-
tägig mit einer Mittagsrast (Einkehr oder Selbstverpfle-
gung) oder halbtägig. Etwas zu trinken und ggf. auch zu 
essen sollten Sie immer mitnehmen. Das Rad muss ver-
kehrssicher sein. Jede/r fährt auf eigene Gefahr mit. Aus 
Gründen der Sicherheit sind die Tourenleiter*innen berech-
tigt, Personen von der gemeinsamen Tour auszuschließen. 
Vom ADFC und von den Tourenleitungen wird keinerlei 
Haftung übernommen. Kinder unter 16 Jahren können wir 
nur in Begleitung eines verantwortlichen Erwachsenen mit-
nehmen. Wer an  einer unserer Radtouren teilnimmt, erteilt 
dem ADFC damit ihr/sein Einverständnis zur Verwendung 
von Fotos von der Tour in künftigen Programmen (Print und 
digital).

Gemeinsam losfahren, gemeinsam ankommen: Wir bitten 
alle Teilnehmer*innen, ihre Fähigkeiten realistisch einzu-
schätzen, um Enttäuschungen zu vermeiden. Bei Fragen 
zu einer Tour wenden Sie sich bitte per E-Mail oder Telefon 
direkt an die Tourenleiter*innen.

Noch ein Wort zu den Kosten: ADFC-Touren sind für Mit-
glieder kostenlos, Gäste zahlen drei Euro. Die Touren der 
RadGuides kosten acht bis zwölf Euro.

Wir wünschen Ihnen viel Freude und tolle Erlebnisse bei 
den Touren und Veranstaltungen des Jahres 2024!
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Schwierigkeitsgrade und Symbole

Sehr leichte und kurze Tour für wenig Geübte und 
für Kinder. Ausreichend Rast und Wartepausen. 
Keine nennenswerten Steigungen. Auch für Radler 
mit Handicaps und Amputation!

Leichte und kurze Tour für wenig Geübte und für 
Kinder. Ausreichend Rast und Wartepausen. Keine 
nennenswerten Steigungen. Auch für Radler mit 
Handicaps und Amputation!

Leichte und kurze Tour für wenig Geübte und für 
Kinder. Ausreichend Rast und Wartepausen. Es 
sind einige Steigungen vorhanden. Ausreichend 
Pausen, somit können auch Kinder mitfahren.

Leichte und kurze Tour für wenig Geübte und für 
Kinder. Ausreichend Rast und Wartepausen. Es 
sind jedoch andauernde und / oder steile Stei-
gungen vorhanden, so dass eventuell geschoben 
werden muss.

Tour für Radfahrer/-innen, die im Alltag Fahrrad 
fahren, sie erfordert normale Kondition. Keine 
nennenswerten Steigungen. Auch für Radler mit 
Handicaps und Amputation geeignet!

Tour für Radfahrer/-innen, die im Alltag Fahrrad 
fahren; erfordert normale Kondition. Es sind eini-
ge Steigungen vorhanden.

Tour für Radfahrer/-innen, die im Alltag Fahrrad 
fahren; erfordert normale Kondition. Es sind an-
dauernde und / oder steile Steigungen vorhanden.

Tour für erfahrene Radfahrer/-innen, die auch 
mehrstündige Touren fahren können, ggf. auch 
mit höherem Tempo. Normale bis gute Kondition 
erforderlich, keine nennenswerten Steigungen.

Tour für erfahrene Radfahrer/-innen, die auch 
mehrstündige Touren fahren können, ggf. auch 
mit höherem Tempo. Normale bis gute Kondition 
erforderlich, einige Steigungen vorhanden.

Tour für erfahrene Radfahrer/-innen, die auch 
mehrstündige Touren fahren können, ggf. auch mit 
höherem Tempo. Gute Kondition erforderlich, an-
dauernde und / oder steile Steigungen vorhanden.

Alle Radtypen: Alltagsrad, Dreirad/Anhänger, Liege-
rad, Mountainbike, Pedelec, Rennrad, Tandem
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DEINE LEIDENSCHAFT IST GROSS. 
UNSERE AUSWAHL IST XXL.

Bring diesen Coupon beim nächsten Besuch mit 
und sicher dir deinen Gutschein!

DEIN BONUS ZUM SAISONSTART

ab einem 
Einkaufswert 
von 300 €

Erleben | Testen | Losfahren

fahrrad-xxl.de

Fahrrad XXL Kalker GmbH

Oderstraße 3 · 67071 Ludwigshafen

Mo.–Fr.: 10:00 – 19:00 Uhr 
Sa. (Okt.-Feb.):  10:00 – 18:00 Uhr
Sa. (Mrz.-Sep.): 10:00 – 19:00 Uhr

Tel.: 0621 57909-90

Komm am 03. und 04. Mai
zum unserem XXL-Testival 
– der größten Fahrrad- und 
E-Bike-Messe in der Region  

Über 17.000 Fahrräder und E-Bikes von mehr 
als 40 Marken vor Ort verfügbar (Stand Dezember 2023)

Umfangreiches Sortiment an Bekleidung, 
Zubehör und Fitnessartikeln

Kompetente Fachberatung

Professionelle Werkstatt und 
umfangreiches Serviceangebot

Teststrecken und Testgeräte



 XXL
TESTIVAL
 XXL
TESTIVALTESTIVAL

03. + 04.

MAI

GUTSCHEIN 1

30 E*1

GUTSCHEIN 2

70 E*2 ab einem 
Einkaufswert 
von 700 €

*1)  Bei einer Einkaufshöhe von mind. 300 € erhältst du einen Gutschein im Wert von 30 €. Dieser kann ab dem 
gleichen Einkauf eingesetzt werden. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. Keine Barauszahlung möglich.

*2)  Bei einer Einkaufshöhe von mind. 700 € erhältst du einen Gutschein im Wert von 70 €. Dieser kann ab dem 
gleichen Einkauf eingesetzt werden. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. Keine Barauszahlung möglich.

Dieser Coupon ist auf einen Einkauf und auf eine Person limitiert und nicht kombinierbar mit anderen Rabatt- 
Aktionen. Coupon-Aktionszeitraum bis einschl. 31.05.2024. Des Weiteren ist dieser Gutschein nur in der Filiale
der Fahrrad XXL Kalker GmbH in Ludwigshafen einsetzbar.

Warenverfüg-
barkeit in der 
Filiale online 
prüfen unter 
fxxl.de/lupl

FGR231692_Imageanzeige_ADFC_Kalker_99x210mm_DU0812_RZ01.indd   1FGR231692_Imageanzeige_ADFC_Kalker_99x210mm_DU0812_RZ01.indd   1 08.12.23   10:5008.12.23   10:50
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Tourenleiterinnen und Tourenleiter

Beate Otto E-Mail: b.otto@online.de
Bert-Olaf Rieck E-Mail: bert-olaf.rieck@adfc-bw.de
Burkhard Maass E-Mail: burkhard.maass@adfc-bw.de
Carol Streeter E-Mail: carol.streeter@gmx.de,  

Mobil: 01515 6143116
Conny Heinz Kraft Tel.: (0621) 9766093 

Mobil: (0176) 72671033 
E-Mail: conny.kraft@adfc-bw.de

Elisabeth Kramer Tel.: (06201) 12513 
Mobil: 0171 7064289 
E-Mail: elisabeth.kramer@t-online.de

Elke Riedlinger E-Mail: radfahrschule-rhein-neckar@
online.de

Florian Reck E-Mail: florian.reck@adfc-bw.de
Frank Weinreich E-Mail: frank.weinreich@adfc-bw.de,  

Te.: (06201) 844024
Friedbert Kaiser E-Mail: friedbert.kaiser@gmx.de
Gabi Tagscherer  E-Mail: gtagscherer@yahoo.de
Gaby Middendorf E-Mail: radguide_gm@web.de
Georg Ramsch E-Mail: Georg.Ramsch@t-online.de
Gerd Hüttmann E-Mail: gerd.huettmann@adfc-bw.de,  

Tel.: (0621) 81099320
Guido Siekmann E-Mail: guido.siekmann@adfc-bw.de,  

Mobil: 0172 6246354
Günter Herkert E-Mail: g.herkert@web.de
Karl Völker E-Mail: karl.voelker@t-online.de,  

Mobil: 0179 6743559
Kristina Schaum E-Mail: kristina.schaum@adfc-bw.de
Manfred Lauer E-Mail: marueg@gmx.de
Matthias Gehrmann  E-Mail: gehrmannmatthias@web.de,  

Mobil: 0170 274 4199
Michael Fröhlich E-Mail: Michael.Froehlich@adfc-bw.de
Mike Trautmann ccm.trautmann@t-online.de,  

Mobil: 0163 3912 342
Rainer Zimmermann E-Mail: rainerradguide@web.de
Ralf Kochendörfer E-Mail: radguide.ralf@netcom-mail.de, 

Mobil: 0157 87909239
Robert Hofmann E-Mail: robert.hofmann@adfc-bw.de,  

Mobil: 0170 1400734
Ruben Scheller E-Mail: scheller-heneka@web.de,  

Tel.: (0621) 8620382
Sabine Häußler E-Mail: sabine.haeussler@web.de,  

Mobil: 01522 8655616
Thomas Stang Tel.: (06222) 2277 

Mobil: 01622587436  
E-Mail: stang-radguide@web.de

Wolfgang Raisin E-Mail: wild-wolf@gmx.de  
Tel.: (0621) 43732587
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Kalender für Codierungen und Beratungen

Sa, 02.03.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Zweirad Stadler, MA-Neckarau, s. S. 10
 Ort: Casterfeldstr. 44, 11−14 Uhr

Mi, 06.03.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Werkstatt Fahrradparkhaus Hbf MA, S. 10
 Ort: Hch-von-Stephan-Str. 2, 16−18 Uhr

Mi, 20.03.2024 Helmberatung am ZuM
Rhein-Neckar Informationen siehe Seite 13
 Ort: HD-Kurfürsten-Anlage 62, 14−18 Uhr

Sa, im April Radmarkt Mannheim 
 mit Codierung
Mannheim Marktplatz für gebrauchte Fahrräder. 

Provision bei erfolgreichem Verkauf: € 3,- 
Fahrrad-Codierung: € 15,- (ADFC-Mit-
glieder € 8,-), Kontakt: Gerd Hüttmann 
Termin: https://touren-termine.adfc.de/

 Ort: Lindenhofplatz, 10−13 Uhr

Mi, 03.04.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Werkstatt Fahrradparkhaus Hbf MA, S. 10
 Ort: Hch-von-Stephan-Str. 2, 16−18 Uhr

Sa, 06.04.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Zweirad Stadler, MA-Neckarau, s. S. 10
 Ort: Casterfeldstr. 44, 11−14 Uhr

Mo, 08.04.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Fahrrad Pfaffenhuber, MA-Waldhof, S. 10
 Ort: Speckweg 179-181, 16−18 Uhr

Mi, 10.04.2024 Ergonomieberatung am ZuM
Rhein-Neckar Informationen siehe Seite 12
 Ort: Kurfürsten-Anlage 62, HD, 14−18 Uhr

Mi, 10.04.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Radknoten, Schleuse Feudenheim, S. 10
 Ort: Im Pfeifferswörth, 16−18 Uhr

Do, 11.04.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Radsport Altig, MA-Neckarstadt, S. 10
 Ort: Uhlandstraße 12, 16−18 Uhr

So, 14.04.2024 Weinheimer Frühling 
 mit Codieraktion
Weinheim Fahrradcodierung und Infostand am 

verkaufsoffenen Sonntag
 Ort: Dürreplatz, Weinheim, 13−17 Uhr
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Kampf gegen den Fahrradklau durch Codierung

Durch die Codierung wird ein Fahrrad dauerhaft mit einem 
individuellen alphanumerischen Code versehen. Dieser wird 
mit einem speziellen Werkzeug in den Rahmen unterhalb des 
Sattels geprägt und zusätzlich mit einem auffallenden Aufkle-
ber versehen. Der Code enthält verschlüsselte Angaben zu 
Namen und Adresse der Besitzerin oder des Besitzers, die 
den Behörden eine individuelle Zuordnung des Rades ermög-
lichen. Dies ist vor allem nach einem Diebstahl hilfreich, falls 
das Rad beispielsweise von der Polizei bei Hehlern gefunden 
wird oder es in einem Fundbüro auftaucht.

Auch hat der erkennbare Code eine abschreckende Wirkung 
auf mögliche Diebe, da der Wiederverkaufswert sinkt und das 
Rad auch für Hehler an Attraktivität verliert. Ein gutes Fahr-
radschloss, richtiges Abschließen an festen Gegenständen 
und eine gute Versicherung ersetzt das Codieren nicht.

Zur Codierung sind Personalausweis, Fahrrad und idealer-
weise Kaufbeleg mit Rahmennummer mitzubringen. Ist kein 
Kaufbeleg vorhanden, kann der Eigentümer des Fahrrades 
mit einer eidesstattlichen Erklärung die Codierung durchfüh-
ren lassen.

Die Fahrrad-Codierung kostet 15 €, für ADFC-Mitglieder 8 € 
und die zusätzliche Codierung eines Akkus 5 €. Codierakti-
onen finden am ZuM in Heidelberg und bei verschiedenen 
Fahrradgeschäften in Mannheim statt. Auch bei den Ge-
brauchtradmärkten und dem Aktionstag Lebendiger Neckar 
sind Fahrrad-Codierungen möglich.

Codierteam Mannheim: Tel. 01520 3422 038, 
eMail: codierung-mannheim@adfc-bw.de.

Alle Termine sind im Terminkalender aufgeführt.

10
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Kalender für Codierungen und Beratungen

Mo, 15.04.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim KicherErbse, siehe Seite 10
 LU-Mundenheimer Str.248, 16−18 Uhr

Mi, 17.04.2024 Helmberatung am ZuM
Rhein-Neckar Informationen siehe Seite 13
 Ort: HD-Kurfürsten-Anlage 62, 14−18 Uhr

Mo, 29.04.2024 Radkurs für Anfänger
Mannheim 10x2 Std.: Frau Riedlinger, siehe S. 16
 Ort: An der Radrennbahn 16, 15−17 Uhr

Sa, 04.05.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Zweirad Stadler, MA-Neckarau, s. S. 10
 Ort: Casterfeldstr. 44, 11−14 Uhr

Mi, 08.05.2024 Fahrradcodierung am ZuM
Rhein-Neckar Informationen siehe Seite 13
 Ort: HD-Kurfürsten-Anlage 62, 14−18 Uhr

Mi, 08.05.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Werkstatt Fahrradparkhaus Hbf MA, S.10
 Ort: Hch-von-Stephan-Str. 2, 16−18 Uhr

Sa, 11.05.2024 Sicherheits- oder Pedelec-
 Training
Mannheim 6 Std., Kontakt : Herr Kraft, siehe S. 16
 Ort: An der Radrennbahn 16, 10−16 Uhr

Mo, 13.05.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Fahrrad Pfaffenhuber, MA-Waldhof, S.10
 Ort: Speckweg 179-181, 16−18 Uhr

Mi, 15.05.2024 Helmberatung am ZuM
Rhein-Neckar Informationen siehe Seite 13
 Ort: HD-Kurfürsten-Anlage 62, 14−18 Uhr

Mi, 15.05.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Radknoten, Schleuse Feudenheim, S. 10
 Ort: Im Pfeifferswörth, 16−18 Uhr

Sa, 01.06.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Zweirad Stadler, MA-Neckarau, s. S. 10
 Ort: Casterfeldstr. 44, 11−18 Uhr

Mi, 05.06.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Werkstatt Fahrradparkhaus Hbf MA, S.10
 Ort: Hch-von-Stephan-Str. 2, 16−18 Uhr

Sa, 08.06.2024 Sicherheits- oder Pedelec-
 Training
Mannheim 6 Std., Kontakt : Herr Kraft, siehe S. 16
 Ort: An der Radrennbahn 16, 10−16 Uhr
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Das ZuM –  
Zentrum für umweltbewusste Mobilität

Das ZuM am Heidelberger Hauptbahnhof bietet Beratung 
rund um Themen des umweltbewussten Verkehrs, also 
neben dem Radfahren auch zum Carsharing und zum öffent-
lichen Nahverkehr.
Wer auf eigene Faust eine Radtour plant, ist im ZuM genau 
richtig. Neben einer umfassenden Beratung gibt es hier 
ein breites Angebot an Radkarten und Radtourenbüchern. 
Individuelle und geführte Radreisen können über zahlreiche 
Veranstalter gebucht werden.

Öffnungszeiten
ADFC Rhein-Neckar im ZuM, Kurfürsten-Anlage 62, 69115 
Heidelberg, geöffnet montags bis freitags von 10 bis 13:30 Uhr 
sowie von 14:30 bis 18 Uhr (donnerstags bis 19 Uhr), samstags 
von 10 bis 13:30 Uhr, dienstags geschlossen
Neben den täglichen Beratungs- und Ausleihangeboten ste-
hen auch wieder verschiedene Angebote an einzelnen Tagen 
auf dem Programm.

Tut Ihnen beim Radfahren manchmal etwas weh? – Dann 
kommen Sie zur Ergonomieberatung!
Viele Menschen haben beim Radfahren Beschwerden. Sehr 
oft wird das Fahrrad dann zur Seite gestellt und ein anderes 
Verkehrsmittel gewählt. Das muss nicht sein. Die meisten 
Beschwerden lassen sich auf eine schlechte Haltung beim 
Radfahren zurückführen. Diese lässt sich häufig mit einfa-
chen Mitteln korrigieren.
Bringen Sie Ihr Fahrrad zu unserer Ergonomie-Beratung mit, 
dann können wir gemeinsam die richtigen Stellschrauben 
ausfindig machen. Und Sie können wieder unbeschwert 
Fahrrad fahren. Termine am ZuM: 10. April und 10. Juli 
– weitere Termine können der Tagespresse entnommen 
werden.

12
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Sattelberatung
Neu im ADFC-Beratungsangebot: die Sattelberatung! Wir 
zeigen, was gegen Sitzbeschwerden auf dem Fahrrad hilft. 
Unsere Sattelberatung unterstützt Sie dabei, den optimalen 
Sattel und die richtige Sitzposition zu finden. Termine am 
ZuM: 12. Juni und 9. Oktober.

Fahrradcodierung
Zur Diebstahlsprävention reicht es leider nicht immer aus, 
das Fahrrad mit einem hochwertigen Schloss zu sichern, 
selbst damit werden Fahrräder noch gestohlen. In so einem  
 

 
Fall kann eine Codierung des Fahrrads beim Wiederfinden 
helfen.
Wir bieten die Codierung von Fahrrädern zu folgenden Ter-
minen am ZuM an: 8. Mai und 11. September.

Neutrale Helmberatung
Damit ein Fahrradhelm optimale Sicherheit bei einem Fahr-
radunfall bietet, muss er auch optimal angepasst sein.
Aus diesem Grund bietet der ADFC Rhein-Neckar die „Neu-
trale Helmberatung“ an. Diese findet von März bis Oktober 
an jedem dritten Mittwoch im Monat vor dem „ZuM – Zent-
rum für umweltbewusste Mobilität“ Heidelberg und auch bei 
verschiedenen Veranstaltungen statt.
Termine am ZuM: 20. März, 17. April, 15. Mai, 19. Juni, 17. 
Juli, 18. September, 16. Oktober
Das „ZuM – Zentrum für umweltbewusste Mobilität“ befindet 
sich in der Kurfürsten-Anlage 62 in Heidelberg, gegenüber 
vom Hauptbahnhof. Alle Veranstaltungen finden jeweils 
von 14.30 bis 18.00 Uhr statt.
Helm-, Sattel- und Ergonomieberatung sind kostenlos, für die 
Fahrradcodierung zahlen ADFC-Mitglieder 7,50 Euro (Akku 
2,50 Euro), Nichtmitglieder 15 Euro bzw. 5 Euro.

13
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Kalender für Codierungen und Beratungen

Mo, 10.06.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Fahrrad Pfaffenhuber, MA-Waldhof, S. 10
 Ort: Speckweg 179-181, 16−18 Uhr

Mi, 12.06.2024 Sattelberatung am ZuM
Rhein-Neckar Informationen siehe Seite 13
 Ort: Kurfürsten-Anlage 62, HD, 14−18 Uhr

Mi, 12.06.2024 Fahrrad-Codierung
 Radknoten, Schleuse Feudenheim, S. 10
 Ort: Im Pfeifferswörth, 16−18 Uhr

Do, 13.06.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Radsport Altig, MA-Neckarstadt, S.10
 Ort: Uhlandstraße 12, 16−18 Uhr

Mo, 17.06.2024 Radkurs für Anfänger
Mannheim 10x2 Std, Kontakt: Herr Kraft, siehe S. 16
 Ort: An der Radrennbahn 16, 15−17 Uhr

Mi, 19.06.2024 Helmberatung am ZuM
Rhein-Neckar Informationen siehe Seite 13
 Ort: HD-Kurfürsten-Anlage 62, 14−18 Uhr

Mo, 01.07.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim KicherErbse, siehe Seite 10
 LU-Mundenheimer Str.248, 16−18 Uhr

Mi, 03.07.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Werkstatt Fahrradparkhaus Hbf MA, S.10
 Ort: Hch-von-Stephan-Str. 2, 16−18 Uhr

Sa, 06.07.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Zweirad Stadler, MA-Neckarau, S. S. 10
 Ort: Casterfeldstr. 44, 11−18 Uhr

Mo, 08.07.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Fahrrad Pfaffenhuber, MA-Waldhof, S.10
 Ort: Speckweg 179-181, 16−18 Uhr

Mi, 10.07.2024 Ergonomieberatung am ZuM
Rhein-Neckar Informationen siehe Seite 12
 Ort: HD-Kurfürsten-Anlage 62, 14−18 Uhr

Mi, 10.07.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Radknoten, Schleuse Feudenheim, S. 10
 Ort: Im Pfeifferswörth, 16−18 Uhr

Do, 11.07.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Radsport Altig, MA-Neckarstadt, S.10
 Ort: Uhlandstraße 12, 16−18 Uhr
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Kalender für Codierungen und Beratungen

Mo, 15.07.2024 Radkurs für Anfänger
Mannheim 10x2 Std., Frau Riedlinger, siehe S. 16
 Ort: An der Radrennbahn 16, 15−17 Uhr

Mi, 17.07.2024 Helmberatung am ZuM
Rhein-Neckar Informationen siehe Seite 13
 Ort: HD-Kurfürsten-Anlage 62, 14−18 Uhr

Sa, 03.08.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Zweirad Stadler, MA-Neckarau, S. S. 10
 Ort: Casterfeldstr. 44, 11−14 Uhr

Mi, 07.08.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Werkstatt Fahrradparkhaus Hbf MA, S.10
 Ort: Hch-von-Stephan-Str. 2, 16−18 Uhr

Do, 08.08.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Radsport Altig, MA-Neckarstadt, S.10
 Ort: Uhlandstraße 12, 16−18 Uhr

Sa, 10.08.2024 Sicherheits- oder Pedelec-
 Training
Mannheim 6 Std., Kontakt : Herr Kraft, siehe S. 16
 Ort: An der Radrennbahn 16, 10−16 Uhr

Mo, 12.08.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Fahrrad Pfaffenhuber, MA-Waldhof, S.10
 Ort: Speckweg 179-181, 16−18 Uhr

Mi, 14.08.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Radknoten, Schleuse Feudenheim, S. 10
 Ort: Im Pfeifferswörth, 16−18 Uhr

Mo, 19.08.2024 Radkurs für Anfänger
Mannheim 10 x2  Std., Kontakt: Herr Kraft, siehe S. 16
 Ort: An der Radrennbahn 16, 15−17 Uhr

Sa, September Radmarkt Mannheim 
 mit Codierung
Mannheim siehe Radmarkt im April, S 9.
 Termin https://touren-termine.adfc.de/
 Ort: Lindenhofplatz, 10−13 Uhr

Mi, 04.09.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Werkstatt Fahrradparkhaus Hbf MA, S.10
 Ort: Hch-von-Stephan-Str. 2, 16−18 Uhr

Sa, 07.09.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Zweirad Stadler, MA-Neckarau, S. S. 10
 Ort: Casterfeldstr. 44, 11−14 Uhr

Mo, 09.09.2024 Radkurs für Anfänger
Mannheim 10x2 Std.: Frau Riedlinger, siehe S. 16
 Ort: An der Radrennbahn 16, 15−17 Uhr
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Radfahrschule Rhein-Neckar e.V.

Die Radfahrschule ist Mitglied im Verband der Radfahrlehrer. 
Wir bieten seit 2013 Radfahrschulungen für Anfänger und 
Fortgeschrittene in der Metropolregion Rhein-Neckar an. 
Nach Vereinbarung können Kurse vor Ort durchgeführt wer-
den. Alle Kurse sind Gruppenkurse mit einer Gruppengröße 
von 7–10 Teilnehmenden.

Radfahrkurse
Alle, die mit dem Radfahren 
ganz neu beginnen oder nach 
langer Pause wieder einstei-
gen, können hier die Kunst 
des Radfahrens gemäß des 
Konzeptes moveo-ergo-sum® 
erlernen. Vielfältige Übungen 

zuerst mit dem Roller, dann auf (niedrigen) Einsteiger-Rädern 
und schließlich auf normalen Fahrrädern. 
Roller und Fahrräder stehen für alle Teilnehmende bereit –  
„zur Autofahrschule bringt man ja auch kein Auto mit!“

Verkehrssicherheit
Fahrtechnisch haben Sie 
kaum Probleme, aber im 
Straßenverkehr fühlen Sie 
sich unsicher? Verkehrs-
verhalten und Verkehrs-
regeln nach StVO sind hier 
die Schwerpunkte. 

Für die praktischen Übungen ist ein eigenes Fahrrad erfor-
derlich.

Pedelec
Sie sind lange nicht gefahren und möchten nun mit einem 
Pedelec (Elektrofahrrad) wieder einsteigen?
Der Kurs hat das Ziel, die Fahrtechnik und Verkehrssicher-
heit von Pedelec-Fahrenden zu verbessern.

Kosten, Termine & Ort
Radfahrkurs: 180,- € (10 Tage à 2 Std.),
Termine: 29.4.–10.5., 17.6.-28.6., 15.07.–26.07., 

19.8.–30.8., 9.9.–20.9. und 30.9.–
11.10.24 (jeweils von 15–17 Uhr)

Sicherheitstraining: 70,- € (1 Tag à 6 Std.),
Termine: 11.5., 8.6., 10.8.+12.10.24, (jeweils von 

10–16 Uhr
Pedelec-Training: 70,- € (1 Tag à 6 Std.), nach Absprache

Rudi & Willi Altig Radstadion, 
An der Radrennbahn 16, 68169 Mannheim

     Ansprechpartner
     Herr Kraft: Tel (0621) 9766093, Mobil: 0176 72671033
     Frau Riedlinger: Mobil: 0176 222 35 901
     eMail: radfahrschule-rhein-neckar@online.de
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FFaahhrrrraaddwweerrkkssttaatttt  aamm  HHaauuppttbbaahhnnhhooff  

RReeppaarraattuurr  uunndd  WWaarrttuunngg,,  AAnn--  &&  VVeerrkkaauuff  ggeebbrraauucchhtteerr
FFaahhrrrrääddeerr,,  TTeeiillee  &&  ZZuubbeehhöörr

HHeeiinnrriicchh--vvoonn--SStteepphhaann--SSttrr..  22,,  6688116611  MMaannnnhheeiimm
IImm  FFaahhrrrraadd--PPaarrkkhhaauuss  aamm  HHaauuppttbbaahhnnhhooff

MMoonnttaagg--FFrreeiittaagg::  1155::0000--1188::3300
uunndd  nnaacchh  VVeerreeiinnbbaarruunngg

TTeell::  00115577  88883399  33331133

Kalender für Codierungen und Beratungen

Mo, 09.09.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Fahrrad Pfaffenhuber, MA-Waldhof, S.10
 Ort: Speckweg 179–181, 16−18 Uhr
Mi, 11.09.2024 Fahrradcodierung am ZuM
Rhein-Neckar Informationen siehe Seite 13
 HD-Kurfürsten-Anlage 62, 14−18 Uhr
Mi, 11.09.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Radknoten, Schleuse Feudenheim, S. 10
 Ort: Im Pfeifferswörth, 16−18 Uhr
Do, 12.09.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Radsport Altig, MA-Neckarstadt, S.10
 Ort: Uhlandstraße 12, 16−18 Uhr
So, 15.09.2024 Weinheimer Herbst 
 mit Helmberatung
Weinheim Fahrradcodierung, Helmberatung und 

Infostand am verkaufsoffenen Sonntag
 Ort: Dürreplatz, 13−17 Uhr
Mi, 18.09.2024 Helmberatung am ZuM
Rhein-Neckar Informationen siehe Seite 13
 HD-Kurfürsten-Anlage 62, 14−18 Uhr
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Kalender für Codierungen und Beratungen

Mo, 30.09.2024 Radkurs für Anfänger
Mannheim 10 x 2 Std., Kontakt: Herr Kraft, siehe S. 16
 Ort: An der Radrennbahn 16, 15−17 Uhr
Mi, 02.10.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Werkstatt Fahrradparkhaus Hbf MA, S. 10
 Ort: Hch-von-Stephan-Str. 2, 16−18 Uhr
Sa, 05.10.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Zweirad Stadler, MA-Neckarau, s. S. 10
 Ort: Casterfeldstr. 44, 11−14 Uhr
Mo, 07.10.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim KicherErbse, siehe Seite 10
 LU-Mundenheimer Str. 248, 16−18 Uhr
Mi, 09.10.2024 Sattelberatung am ZuM
Rhein-Neckar Informationen siehe Seite 13
 HD-Kurfürsten-Anlage 62, 14−18 Uhr
Mi, 09.10.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Radknoten, Schleuse Feudenheim, S. 10
 Ort: Im Pfeifferswörth, 16−18 Uhr
Sa, 12.10.2024 Sicherheits- oder Pedelec-
 Training
Mannheim 6 Std., Kontakt : Herr Kraft, siehe S. 16
 Ort: An der Radrennbahn 16, 10−16 Uhr
Mo, 14.10.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Fahrrad Pfaffenhuber, MA-Waldhof, S. 10
 Ort: Speckweg 179-181, 16−18 Uhr
Mi, 16.10.2024 Helmberatung am ZuM
Rhein-Neckar Informationen siehe Seite 13
 HD-Kurfürsten-Anlage 62, 14−18 Uhr
Sa, 02.11.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Zweirad Stadler, MA-Neckarau, s. S. 10
 Ort: Casterfeldstr. 44, 11−14 Uhr
Sa, 07.12.2024 Fahrrad-Codierung
Mannheim Zweirad Stadler, MA-Neckarau, s. S. 10
 Ort: Casterfeldstr. 44, 11−14 Uhr

Vorschau auf Jahr 2025

Sa, 04.01.2025 Fahrrad-Codierung
Mannheim Zweirad Stadler, MA-Neckarau, s. S. 10
 Ort: Casterfeldstr. 44, 11−14 Uhr
Sa, 01.02.2025 Fahrrad-Codierung
Mannheim Zweirad Stadler, MA-Neckarau, s. S. 10
 Ort: Casterfeldstr. 44, 11−14 Uhr
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März
So, 17.03.2024 Kleine Rhein-Runde nach  

Worms

Halbtagestour
Ludwigshafen

39 km, 100 Hm
Alle Radtypen, 
durchgehend 
Asphal

Mit einer kleinen Tour nach Worms wol-
len wir es nach der Winterpause sachte 
angehen lassen, hin über Kleinniedes-
heim, Pause in Worms und zurück über 
den Rheinradweg.
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Manfred Lauer
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Oppau, Bad Aussee-Straße, 
Straßenbahn-Endstelle, an der Rad-Ser-
vice-Säule, Ludwigshafen, 11:00−16:00 
Uhr, Kosten: kostenlos

Sa, 23.03.2024 Mittlere Rhein-Runde nach 
Speyer

Tagestour
Ludwigshafen

57 km, 150 Hm
Alle Radtypen, 
durchgehend 
Asphalt

Über Altrip radeln wir den Rheinradweg 
entlang bis nach Speyer. Zurück geht es 
meist auf Radwegen über Schifferstadt - 
Ausstieg in Speyer und Zurückfahrt über 
S-Bahn möglich.
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Manfred Lauer
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Oggersheim, Comeniusstra-
ße 8 (vor dem Norma-Markt), Lud-
wigshafen, 10:00−17:00 Uhr, Kosten: 
kostenlos

Fr, 29.03.2024 Fahrt zur KZ-Gedenkstätte  
Osthofen

Tagestour
Weinheim

65 km, 150 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Der Karfreitag ist ein besonderer Tag für 
die Radtour in die deutsche Vergangen-
heit. Mit dem Zug bis Worms, Führung in 
der Gedenkstätte und Rückfahrt über die 
Fähre in Gernsheim.
Tourenleitung: Matthias Gehrmann
Geschwindigkeit: 19-21 km/h
Treffpunkt: Am Hauptbahnhof, Wein-
heim, 11:00−19:00 Uhr
Kosten: Erwachsene: 3 €, Kinder: 
1,50 €, Mitglieder: 0 €
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April
Mo, 01.04.2024 Von Heilbronn nach Neckarge-

münd

Tagestour
Schwetzingen

77 km, 32 Hm
Alltags/Liegerad,-
Mountainbike, 
Pedelec, Tandem, 
fester Belag

Wir fahren am Ostermontag morgens 
mit der S-Bahn von Heidelberg nach 
Heil-bronn und radeln auf dem Neck-
artal-Radweg nach Neckargemünd. 
Sattelzeit um die 6h. Ankunft spätestens 
18:00.
Tourenleitung: Georg Ramsch
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Max-Planck-Ring, Heidel-
berg, 09:00−18:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

Do, 04.04.2024 Feierabendradeln für alle!

Feierabendtour
Schwetzingen

20 km, 20 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Wir wollen ausdrücklich, dass alle an 
unseren gemütlichen Touren teilneh-
men können! Treffpunkt wird immer bei 
der Spargelfrau auf dem Schlossplatz 
sein. Spaß und Geselligkeit stehen im 
Vordergrund!
Tourenleitung: Georg Ramsch
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Schlossplatz, Schwetzingen, 
18:00−20:00 Uhr, Kosten: kostenlos

Sa, 13.04.2024 Natur und Architektur in Lud-
wigshafen

Tagestour
Mannheim

50 km, 20 Hm
Alltagsrad, Moun-
tainbike, Pedelec, 
Tandem, 
fester Belag

Wir radeln auf den Spuren des Archi-
tekten Markus Sternlieb und seiner Zeit, 
entdecken sehenswerte Gebäude sowie 
die Parkinsel und das Maudacher Bruch. 
Anmeldung erforderlich bis 12.4.24 
17.00
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Mike Trautmann
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Schloss, Ehrenhof, Mann-
heim, 10:00−16:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €
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Alle Infos unter www.monnem-bike.de

WIRD RADKULTUR 
GELEBT

IN
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Sa, 20.04.2024 Papa-Kind Tour in den  
Zoo Heidelberg

Tagestour
Schwetzingen

25 km, 20 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Gemütliche Tour zugunsten des Pa-
pa-Cafés. Zielgruppe: Väter, die mit 
ihren Kindern etwas erleben wollen. Vom 
Oftersheimer Rathausplatz fahren wir 
nach Heidelberg in den Zoo. Anmeldung 
empfohlen.
Zusatzkosten: Eintritt
Tourenleitung: Florian Reck
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Mannheimer Straße 49, 
Oftersheim, 10:00−18:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

Sa, 20.04.2024 Bald gras’ ich am Neckar ...

Tagestour
Mannheim

59 km, 20 Hm
Alltagsrad, Moun-
tainbike, Pedelec, 
Tandem,
fester Belag

Barock, Natur, Industrieromantik – in 
und um Mannheim. Eine Anmeldung ist 
erforderlich bis 19.4.,17 Uhr.
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Mike Trautmann
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Schloss, Ehrenhof, Mann-
heim, 10:00−16:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

So, 21.04.2024 „Murales“ in Mannheim

Halbtagestour
Mannheim

18 km, 20 Hm
Alltagsrad, Pedelec, 
Tandem, Dreirad,
durchgehend 
Asphalt

Wir werden die Murales von Stadt. 
Wand. Kunst in Mannheim erkunden. 
Die Wandgemälde sind eine der größten 
europäischen Sammlungen von Frei-
lichtkunst.
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Robert Hofmann
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Wasserturm (Rückseite) 
Friedrichsplatz, Mannheim, 11:00−15:30 
Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €
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Sa, 27.04.2024 Heidelberg mit dem Rad  
entdecken

Halbtagestour
Heidelberg

30 km, 100 Hm
Alle Radtypen,
durchgehend 
Asphalt

Mit Blick auf das Alltagsradfahren 
erkunden wir Heidelberg auf Radrouten 
abseits der Hauptstraßen.
Öffentliche Gebäude, Märkte, Kulturein-
richtungen liegen auf dem Weg.
Wir bleiben in der Ebene.
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Burkhard Maass
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Stadtbücherei Poststraße 15, 
Heidelberg, 11:00−15:00 Uhr, kostenlos

So, 28.04.2024 Auf den Spuren von Karl Drais

Halbtagestour
Mannheim

18 km, 15 Hm
Alle Radtypen,
durchgehend 
Asphalt

Thematische Fahrt mit vielen Stopps 
auf der Drais-Route vom Schloss über 
den Karlsplatz (Denkmal) zum Techno-
seum, dort endet die Tour. Es besteht 
die Gelegenheit zum Museumsbesuch 
(Eintritt: 12 €), es sind einfache Speisen 
erhältlich.
Tourenleitung: Gerd Hüttmann
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Carl-Philipp-Platz (Schloss, 
Westflügel, gegenüber A2/A3), Mann-
heim, 10:00−13:00 Uhr, Kosten: kosten-
los

So, 28.04.2024 Vergessene Bahnstrecke  
Meckesheim–Wiesloch

Tagestour
RadGuides

37 km, 300 Hm
Alltagsrad, 
 Mountainbike, 
Pedelec
fester Belag

Vergessene Bahnstrecke  
Meckesheim–Wiesloch. 
Wir folgen in weiten Teilen 
der ehemaligen Bahnver-
bindung nach Wiesloch 
und entdecken teils ver-
steckte Reste der alten Trasse.
Selbstverpflegung, Einkehr
Tourenleitung: Rainer Zimmermann
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Industriestraße, Meckesheim, 
11:00−17:00 Uhr
Kosten: RadGuides-Tour: 12 €
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VRNnextbike Fahrradvermietsystem

VRNnextbike-Räder gibt es in der Metropolregion Rhein- 
Neckar seit März 2015. Inzwischen stehen über 2.400 
blau-weiße Mieträder zur Verfügung. Mieten und zurückgeben 
kann man sie an jeder der über 400 Stationen in Bensheim, 
Heidelberg, Heppenheim, Kaiserslautern, Ludwigshafen, 
Mannheim, Schwetzingen, Speyer, Worms, Weinheim und 
zwölf weiteren Gemeinden im Verbundgebiet des VRN.

An 8 Stationen in Mannheim können auch eCargo bikes 
für € 2,50/30 min (max. € 18 für 24 h) gemietet werden.

Durch den Verbund ist etwa eine Miete eines Standardrades 
in Speyer (im Bild: Station Speyer Postplatz) und eine Rück-
gabe in Mannheim möglich – jeden Tag und rund um die Uhr: 
per App oder durch einen Anruf bei der Hotline. Damit ist 
das VRNnextbike eine ideale Ergänzung zu den öffentlichen 
Verkehrsmitteln und zum Carsharing.

Inhaber eines VRN-Abonnements sowie 
die Kunden von stadtmobil fahren be-
sonders günstig mit dem VRN+RadCard- 
Tarif für € 45 / Jahr. Damit sind die ersten 
30 min. jeder Fahrt mit einem Standard-
rad kostenlos, weitere 30 min. kosten je 
€ 0,50 (max. € 8 /24h).

Einfach bei der Registrierung den jeweiligen Partner auswäh-
len und losradeln!

Weitere Informationen zu den Tarifen, aktuelle Stationspläne 
und Registrierung unter: www.vrnnextbike.de.

24
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Mai
Do, 02.05.2024 Feierabendradeln für alle!
Feierabendtour
Schwetzingen

20 km, 20 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Wir wollen, dass alle an unseren gemüt-
lichen Touren teilnehmen können! Treff-
punkt wird immer bei der Spargelfrau 
auf dem Schlossplatz sein. Spaß und 
Geselligkeit stehen im Vordergrund!
Tourenleitung: Georg Ramsch
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Schlossplatz, Schwetzingen, 
18:00−20:00 Uhr, Kosten: kostenlos

Sa, 04.05.2024 Johanneshof im Hockenheimer 
Land

Tagestour
Weinheim

75 km, 100 Hm
Alle Radtypen, 
durchgehend 
Asphalt

Wir fahren zum Johanneshof zwischen 
Ketsch und Speyer. In diesem Kleinod 
der Gastlichkeit essen wir und fahren 
über andere Wege zurück nach Wein-
heim.
Tourenleitung: Matthias Gehrmann
Geschwindigkeit: 19-21 km/h
Treffpunkt: Am Hauptbahnhof,  
Weinheim, 10:00−18:00 Uhr, Kosten: 
Mitglieder: 0 €
Erwachsene: 3 €, Kinder: 1,50 €
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Sa, 04.05.2024 BUGA, was bleibt?
Neckar, Au und Spinelli

Halbtagestour
Mannheim

6 km, 10 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Thematische Fahrt mit vielen Stopps zur 
Neckarrenaturierung, zur Feudenheimer 
Au und zur Entwicklung des Buga-Ge-
ländes „Spinelli“ zu einem steppenarti-
gen Natur- und Naherholungsgebiet 
Tour mit Anmeldung.
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Ruben Scheller
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Hans-Reschke-Ufer 3, Mann-
heim, 11:00−14:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

Sa, 04.05.2024 Weinheimer Weststadt: Kennen-
lerntour

Feierabendtour
Weinheim

Alle Radtypen

Wir lernen die Weinheimer Weststadt 
kennen und auch ein bisschen die grüne 
Umgebung. Gemütliche Tour mit vielen 
Stopps zum Fragen und Erläutern.
Tourenleitung: Elisabeth Kramer
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Rolf-Engelbrecht-Haus, 
 Breslauer Straße 40, Weinheim, 
15:00−17:00 Uhr
Kosten: kostenlos

Sa, 04.05.2024 Fahrrad-Demo
Kidical Mass Mannheim

Mannheim Die KIDICAL MASS setzt sich für kinder-
freundliche und lebenswertere Städte 
ein. Wir wollen, dass sich auch Kinder 
sicher und selbstständig mit dem Fahr-
rad in unserer Stadt bewegen können!
Kontakt: Kristina Schaum
Treffpunkt: Friedrichsplatz, Mannheim, 
15:30−18:00 Uhr, kostenlos
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So, 05.05.2024 NaT(o)ur erfahren: Mit dem 
NABU in den Hirschacker

Halbtagestour
Schwetzingen

20 km, 0 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Gemeinsam mit den NABU erradeln wir 
das Naturschutzgebiet Hirschacker und 
Dossenwald, das im Mai mit besonderer 
Artenvielfalt aufwarten kann - hier entde-
cken wir seltene Tier- und Pflanzenarten.
Tourenleitung: Florian Reck
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Schlossplatz, Schwetzingen, 
10:00−14:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

So, 05.05.2024 Der Schatz am Kallenbergsee

Halbtagestour
RadGuides

50 km, 400 Hm
Alltagsrad, Moun-
tainbike, Pedelec, 
fester Belag

Vom Neckar durchs  
Elsenztal zum Natur-
schutzgebiet Kallenberg
Picknick (Selbstverpfle-
gung)
Tourenleitung: Friedbert Kaiser
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: genauer Startpunkt wird mit 
der Anmeldebestätigung bekannt gege-
ben, Neckargemünd, 13:00−18:00 Uhr
Kosten: Alle: 8 €

So, 05.05.2024 „Grünzug“-Route MA-Nordost

Halbtagestour
Mannheim

27 km, 22 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Die „grüne“ Route Mannheim-Nor-
dost soll zeigen, dass wir uns mit dem 
Fahrrad weitgehend autofrei und sicher 
in den Grünzügen der Stadt bewegen 
können - wenn man diese Routen kennt.
Picknick (Selbstverpflegung)
Tourenleitung: Robert Hofmann
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Wasserturm (Rückseite) 
Friedrichsplatz, Mannheim, 13:30− 
18:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €



28

10 Jahre ADFC Ortsgruppe Weinheim
Unsere 2014 gegründete Ortsgruppe mit dem Einzugsge-
biet Laudenbach−Hemsbach−Weinheim−Hirschberg–Hed-
desheim möchte die Voraussetzungen für den Radverkehr 
in Weinheim und Umgebung verbessern und hat dazu u.a. 
ein Radverkehrskonzept für die Stadt Weinheim erarbeitet, 
welches wir in zahlreichen öffentlichen Veranstaltungen vor-
gestellt haben.
Wir setzen uns dafür ein, dass die Stadt Weinheim als Mit-
glied der Arbeitsgemeinschaft Fahrrad- und Fußgänger-
freundlicher Kommunen für eine gerechtere Aufteilung der 
Verkehrsflächen zugunsten von Fußgänger*innen und Rad-
fahrer*innen sorgt und der motorisierte Individualverkehr sei-
ne Vorrangstellung verliert. Wir engagieren uns außerdem 
für die Sicherheit im Straßenverkehr und bieten dazu u. a. 
beim „Weinheimer Herbst“ eine Helmberatung sowie eine 
Fahrradcodierung an.
Wir bieten Reparaturkurse für Jugendliche an, betreiben das 
freie Lastenrad „Woinemer Muli“ und werben bei Weinheimer 
Firmen für das Fahrrad als das Verkehrsmittel der Wahl für 
den täglichen Weg zur Arbeit. Für Freizeitradler organisieren 
wir abwechslungsreiche Touren im Dreieck zwischen Neckar, 
Rhein und Odenwald.
Wenn Sie uns näher kennenlernen oder sich für die Belange 
der Radfahrenden engagieren möchten, dann kommen Sie 
zu einem unserer monatlichen offenen Aktiventreffen.
Aktuelle Infos finden Sie auf unserer Webseite 
https://weinheim.adfc.de/

Kontakt: weinheim@adfc-bw.de

28
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Feierabend-Tour

Feierabendtour
Unterer Neckar

25 km, 0 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Kleine Radtour zum Feierabend mit 
Einkehrschwung
Tourenleitung: Guido Siekmann
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Am Neckardamm, Laden-
burg, 18:00−20:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

Musikalische Fahrradtour: Ac-
cordez vos vélos!

Tagestour
Schwetzingen

20 km, 20 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Radtour mit Kurzkonzerten der „Les 
Forces Majeures“ u.a. auf der Kollerinsel 
zu Christi Himmelfahrt.
Anmeldung: www.schwetzinger-swr-fest-
spiele.de
Zusatzkosten: Fähre
Tourenleitung: Florian Reck
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Schlossplatz, Schwetzingen, 
09:00−17:00 Uhr
Kosten: kostenlos
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Sa, 11.05.2024 Entspannung im Wald und am 
Wasser

Halbtagestour
Rhein-Neckar

40 km, 0 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Rheinauer See, Rheindamm mit alten 
hohlen Bäumen direkt am Rhein. Wir 
fahren am Fluss entlang bis zur Koller-
fähre und genießen einen herrlichen 
Blick zum Schwetzinger Schloss.
Tourenleitung: Günter Herkert
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Leimbachstraße 9, Leimen, 
13:00−17:30 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

So, 12.05.2024 Welterbe Kloster Lorsch und 
badische Bergstraße

Tagestour
Weinheim

37 km, 50 Hm
Alle Radtypen, 
Fester Belag

Von Weinheim über Hüttenfeld nach 
Lorsch. Besichtigung des Freilichtla-
bors Lauresham (Eintritt Erwachsene 
7 €, ermäßigt 5 €), danach weiter nach 
Heppenheim und entlang der Bergstraße 
zurück nach Weinheim.
Tourenleitung: Frank Weinreich
Geschwindigkeit: 18 – 21 km/h
Treffpunkt: Am Hauptbahnhof, 
 Weinheim, 11:00−17:00 Uhr
Kosten: Erwachsene: 3 €,  
Kinder: 1,50 €, Mitglieder: 0 €

So, 19.05.2024 2 Tage im Neckartal

Mehrtagestour
Schwetzingen

97 km, 40 Hm
Alltags-+Liegerad, 
Mountainbike, 
 Pedelec, Tandem, 
fester Belag

Fahrradtour am Pfingst-Wochenende mit 
2 Etappen: 
1) Heilbronn – Mosbach am 19.5. mit 
Übernachtung in der Jugendherberge 
Mosbach 
2) Mosbach – Neckargemünd am 20.5. 
Anmeldeschluss: 20. April
Zusatzkosten: Bahnfahrt, Übernachtung
Tourenleitung: Georg Ramsch
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Willy-Brandt-Platz 5, 
 Heidelberg, 09:30−18:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 15 €,  
Nichtmitglied: 30 €



31

Do, 23.05.2024 Feierabend-Tour

Feierabendtour
Unterer Neckar

25 km, 0 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Kleine Radtour zum Feierabend mit 
Einkehrschwung
Tourenleitung: Guido Siekmann
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Am Neckardamm, Laden-
burg, 18:00−20:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

So, 26.05.2024 Blick in den Odenwald

Tagestour
Mannheim

70 km, 400 Hm
Renn-/Treckin-
grad, Gravelbike, 
 Pedelec, Tandem, 
durchgehend 
Asphalt

Wir fahren vom Fernmeldeturm über 
Schriesheim entlang der oberen Bergs-
traße nach Weinheim. Nach einem 
kleinen Abstecher in den Odenwald geht 
es über Hemsbach und Lampertheim 
zurück nach Mannheim.
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Conny Kraft
Geschwindigkeit: 19-21 km/h
Treffpunkt: Fernmeldeturm Mannheim, 
Mannheim, 09:30−17:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

So, 26.05.2024 Bannwald – Neckarschleife – 
Evolutionspfad

Tagestour
RadGuides

30 km, 360 Hm
Alltagsrad, 
 Mountainbike, 
Pedelec, 
fester Belag

Was ist ein Bannwald  
und welche Funktionen 
hat er? Die Waldinsel 
„Hollmuth“ wurde 1998 
zum Bannwald erklärt. 
Die Bedeutung einer 
Streuobstwiese für Insekten und Vögel 
wird erläutert, ebenso v.a.m.
Picknick (Selbstverpflegung)
Tourenleitung: Friedbert Kaiser
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: An der Münzenbach,  
Neckargemünd, 13:00−17:00 Uhr
Kosten: 8 €
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Feierabendradeln mit der ADFC Ortsgruppe Wies-
loch/Walldorf – jede(r) ist herzlich willkommen!
Zwischen Ostern und Oktober treffen sich jeden Donners-
tagabend Fahrradbegeisterte bei der Stadtbücherei, Ger-
bersruhstraße 41, 69168 Wiesloch, zu einer entspannten 
Feierabendrunde. Gemeinsam radeln wir anderthalb bis zwei 
Stunden, 20 bis 30 km, mal mit einigen Höhenmetern, mal 
flach über die Rheinebene.

Unsere ausgebildeten TourGuides führen interessante und 
abwechslungsreiche Strecken in der näheren Umgebung. 
Dabei fahren wir keine Rennen, sondern wollen etwas Fit-
ness aufbauen und gemeinsam unserem Hobby nachgehen. 
Jede/r kann teilnehmen, ob ADFC-Mitglied oder Nicht-Mit-
glied.

Im vergangenen Jahr trafen wir uns zwischen Gründonners-
tag und dem 12. Oktober 28 mal zum Feierabendradeln. Mit 
insgesamt 296 Teilnehmer:innen sind wir gemeinsam 723 km 
geradelt und haben dabei 6350 Höhenmeter überwunden, 
geführt abwechselnd von unseren zahlreichen TourGuides. 
Fast immer fand eine gesellige Schlusseinkehr statt. Wir 
freuen uns immer über neue Gesichter. Radeln Sie einmal 
mit und lernen Sie uns persönlich kennen!

Infos:
https://wiesloch-walldorf.adfc.de/neuigkeit/feierabendradeln
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Entdecke das

NEUE

Ab e nteu e r

Fr e iz e it

V e rg n üg e n

Spo r t

Wieslocher Str. 34
 Telefon (0 62 27)  35 96 40 

www.tari-bikes.de
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Juni
So, 02.06.2024 „Murales“ in Mannheim

Halbtagestour
Mannheim

18 km, 20 Hm
Alltags-+ Dreirad, 
Pedelec, Tandem, 
durchgehend 
Asphalt

Wir werden die Murales von Stadt. 
Wand. Kunst in Mannheim erkunden. 
Die Wandgemälde sind eine der größten 
europäischen Sammlungen von Frei-
lichtkunst.
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Robert Hofmann
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Wasserturm (Rückseite), 
Friedrichsplatz, Mannheim, 11:00− 
15:30 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

So, 02.06.2024 BUGA, was bleibt?
Neckar, Au und Spinelli

Halbtagestour
Mannheim

6 km, 10 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Thematische Fahrt mit vielen Stopps zur 
Neckarrenaturierung, zur Feudenheimer 
Au und zur Entwicklung des Buga- 
Geländes „Spinelli“ zu einem steppen-
artigen Natur- und Naherholungsgebiet 
Tour mit Anmeldung, Einkehr
Tourenleitung: Ruben Scheller
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Hans-Reschke-Ufer 3,  
Mannheim, 15:00−18:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

Mo, 03.06.2024 Stadtradeln  
Mannheim & Heidelberg

Aktion
MA & HD

Siehe S. 49. Kostenlose Anmeldung 
erforderlich bei www.stadtradeln.de

Di, 04.06.2024 Feierabend-Tour

Feierabendtour
Unterer Neckar

25 km, 0 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Kleine Radtour zum Feierabend mit 
Einkehrschwung
Tourenleitung: Guido Siekmann
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Am Neckardamm,  
Ladenburg, 18:00−20:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €
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Do, 06.06.2024 Feierabendradeln für alle!

Feierabendtour
Schwetzingen

20 km, 20 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Wir wollen ausdrücklich, dass alle an 
unseren gemütlichen Touren teilneh-
men können! Treffpunkt wird immer bei 
der Spargelfrau auf dem Schlossplatz 
sein. Spaß und Geselligkeit stehen im 
Vordergrund!
Tourenleitung: Georg Ramsch
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Schlossplatz, Schwetzingen, 
18:00−20:00 Uhr, kostenlos

Sa, 08.06.2024 Und was ist mit Kaffee?

Tagestour
RadGuides

46 km, 650 Hm
Alltagsrad, 
 Mountainbike, 
Pedelec, 
fester Belag

Kaffee ist das Thema der  
Tour. Angebaut wird hier 
zwar noch keiner, aber 
sonst passiert einiges. 
Selbstverständlich kom-
men wir dabei auch an 
Cafés vorbei und können probieren. 
Anmeldung bis 07.06.24
Tourenleitung: Ralf Kochendörfer
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Unter der Friedensbrücke, 
Neckargemünd, 11:00−19:00 Uhr
Kosten: RadGuides-Tour: 12 €

Hauptstr. 176 | 69168 Wiesloch | 06222 948 34-00 | www.veloland-brand.de

IHR FACHHÄNDLER MIT: Beratungs-, Verkaufs-, Leasing- und 
Reparatur-Know-how | eigener Werkstatt | E-Bike-Kompetenz-Center
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ADFC Ortsgruppe Wiesloch/Walldorf
Im Juli feierte die ADFC Ortsgruppe Wiesloch/Walldorf ihr 
5-jähriges Bestehen. Mit mittlerweile fast 300 Mitgliedern 
vertritt die Ortsgruppe die radpolitischen Interessen ihrer Mit-
glieder aus den Gemeinden Wiesloch, Walldorf, Rauenberg, 
St. Leon-Rot, Dielheim, Nußloch, Mühlhausen und Malsch.

Radpolitik: Wir engagieren 
uns in unterschiedlichen 
kommunalen Arbeitskreisen 
und über diese hinaus für 
radverkehrspolitische The-
men, sind aktiv in der Gestal-
tung der städtischen Radver-
kehrskonzepte und begleiten 
kritisch den Fortschritt der 

Radschnellverbindungen sowie die Umsetzung des Mobili-
tätspakts Walldorf-Wiesloch. Als Träger öffentlicher Belange 
(TöB) geben wir Stellungnahmen zu Bebauungsplänen ab. 
Beim jährlichen Stadtradeln im Team „ADFC-Alltagsradeln“ 
der beteiligten Kommunen sind wir vorne mit dabei und 
nehmen an Aktionen teil wie z.B. dem „Winter Bike to Work/

School Day“ oder der Niko-
laus-Lichtaktion der AGFK. 
Im Oktober 2023 führten wir 
sehr erfolgreich unsere erste 
Fahrrad-Codierungsaktion in 
Wiesloch durch, so dass wir 
für 2024 schon neue Termine 
geplant haben.

Feierabendradeln: Zwischen April und Oktober treffen wir 
uns jeden Donnerstagabend zu abwechslungsreichen Touren 
in die nähere Umgebung, mal hügelig, mal flach, meistens 
mit Schlusseinkehr. Es hat sich eine begeisterte Stammgrup-
pe von regelmäßig Mitradelnden etabliert.

Tagestouren: Unsere ausgebildeten ADFC-TourGuides bie-
ten interessante Tagestouren in die Umgebung an. Schwer-
punkte sind naturnahe Strecken sowie Genuss-Radtouren 
für Frauen, oft mit gemütlichem Ausklang.

Aktiventreffen: Diese finden einmal im Monat statt (Ter-
mine/Ort auf der Webseite). Sie sind herzlich eingeladen, 
vorbeizukommen und uns persönlich kennenzulernen!

Kontakt: wiesloch-walldorf@adfc-bw.de
Webseite: https://wiesloch-walldorf.adfc.de/
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Sa, 08.06.2024 Durchs Revier Hochholz und zum 
Lußhardtsee

Halbtagestour
Rhein-Neckar

40 km, 100 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Nach der letzten Eiszeit flossen die 
Schwarzwaldflüsse Kinzig und Murg durch 
dieses Gebiet zum Rhein. Das Schwemm-
land kommt dem Hochholz bis heute zugu-
te. Ziel ist der Golfklub St. Leon-Rot.
Tourenleitung: Günter Herkert
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Leimbachstraße 9, Leimen, 
13:00−17:30 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

So, 09.06.2024 Kraichgau – Natur entdecken 
und erleben

Tagestour
RadGuides

40 km, 360 Hm
Mountainbike, 
Pedelec, 
fester Belag

Natur entdecken und  
erleben. Waldlehrpfade und 
Erlebniswege im Kraich gau
Picknick (Selbst verpflegung)
Tourenleitung: Rainer Zimmermann
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Bahnhofstraße, Meckesheim, 
11:00−16:00 Uhr
Kosten: RadGuides-Tour: 12 €

Nußloch GmbH
Hauptstraße 75, 69226 Nußloch

Unsere Marken:

bike technik

www.biketechnik.de
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So, 09.06.2024 Unterer Neckar mit Radschnell-
weg am Spinelli

Tagestour
Weinheim

43 km, 70 Hm
Alle Radtypen

Von Weinheim nach Ladenburg, am 
Neckar entlang bis Feudenheim, auf 
dem neuen Radschnellweg durch das 
Spinelli-Gelände bis zu den Vogel-
stang-Seen, über Straßenheim zurück 
nach Weinheim.
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Frank Weinreich
Geschwindigkeit: 18 – 21 km/h
Treffpunkt: Am Hauptbahnhof, Wein-
heim, 11:00−17:00 Uhr
Kosten: Erwachsene: 3 €, Kinder: 
1,50 €, Mitglieder: 0 €

So, 09.06.2024 Regional genießen: Spargel

Halbtagestour
RadGuides

50 km, 180 Hm
Alltagsrad, 
 Mountainbike, 
Pedelec, 
fester Belag

Tour durch die Spargel- 
region Rhein-Neckar mit 
optionalem Spargelessen 
am Tourenende (Anmelde-
schluss 7. Juni 2024)
Picknick (Selbstverpflegung)
Tourenleitung: Gaby Middendorf
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: S-Bahnhof Walldorf-Wies-
loch, Wieslocher Seite, 13:00−19:00 Uhr
Kosten: RadGuides-Tour: 8 €

Sa, 15.06.2024 Natur und Architektur in 
 Ludwigshafen

Tagestour
Mannheim

50 km, 20 Hm
Alltagsrad, 
 Mountainbike, 
 Pedelec, Tandem, 
fester Belag

Wir radeln auf den Spuren des Archi-
tekten Markus Sternlieb und seiner Zeit, 
entdecken sehenswerte Gebäude sowie 
die Parkinsel und das Maudacher Bruch. 
Anmeldung erforderlich bis 14.6.24 
17.00
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Mike Trautmann
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Schloss, Ehrenhof, Mann-
heim, 10:00−16:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €
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Sa, 15.06.2024 Über Apfelbaumweg nach 
 Weinheim

Tagestour
Rhein-Neckar

45 km, 500 Hm
Mountainbike, 
Renn- + Liegerad, 
Pedelec, Tandem, 
durchgehend 
Asphalt

Von Heidelberg über den Apfelbaumweg 
nach Weinheim (Einkehr). Zurück auf 
der Alten Bergstraße.
Tourenleitung: Bert-Olaf Rieck
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Platz nördlich der Tief-
burg, Handschuhsheim, Heidelberg, 
11:00−16:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

So, 16.06.2024 Leimbachroute – vom Kraichgau 
zum Rhein

Tagestour
Weinheim

65 km, 240 Hm
Alle Radtypen, 
durchgehend 
Asphalt

Mit dem Zug nach Sinsheim Hoffenheim. 
Von hier eine Entdeckungstour typischer 
Landschaften und Dörfer. s. auch https://
www.leimbachroute.de
Bahnfahrt,  Einkehr
Tourenleitung: Matthias Gehrmann
Geschwindigkeit: 19-21 km/h
Treffpunkt: Am Hauptbahnhof, Wein-
heim, 09:00−18:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

So, 16.06.2024 Panoramastraße Zellertal

Tagestour
Mannheim

85 km, 400 Hm
Renn-/Trecking-
rad, Gravelbike, 
 Pedelec, Tandem, 
fester Belag

Wir fahren vom Mannheimer Schloss 
über Ludwigshafen und Obersülzen ins 
Zellertal. Ab Albisheim (Pfrimm) fahren 
wir auf der Panoramastraße nach Flörs-
heim und genießen dabei die schöne 
Aussicht.
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Conny Kraft
Geschwindigkeit: 19-21 km/h
Treffpunkt: Schloss Mannheim, Haupt-
eingang, Mannheim, 09:30−17:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €
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Kostenlose Fahrradmitnahme im Verkehrsverbund Rhein-Neckar             
(Auszug aus den Beförderungsbedingung, Stand: 1.1. 2024, ohne Gewähr) 

Unternehmen In Linien Mitnahmezeiten
AAbbeelllliioo,,    
DDBB,,    
vvlleexxxx,,    
AAVVGG    
((AAllbbttaall--VVeerrkkeehhrrss  
GGeesseellllsscchhaafftt)),,    
GGoo--AAhheeaadd  

Bahn Alle Züge im 
Nahverkehr des 
VRN (RE, RB, 
S-Bahn) in
Baden-
Württemberg,
Hessen und
Rheinland-Pfalz

Kostenlos:
Mo-Fr vor 6.00 Uhr und 
ab 9.00 Uhr,  
Sa, So und Feiertage 
ganztägig 
Montag – Freitag 
6.00 – 9.00 Uhr: 
Kinderfahrschein lösen 
(Preisstufe beachten!) 
oder Fahrradticket
(€ 716,40/Jahr, 
 € 59,70/Monat,  
DB-Regio-Züge kostenlos 
mit Bahn-Card 100. 

VGG, RBW 
(Regionalbus 
Westpfalz), Imfeld 
Busverkehr 

Bus Alle

Alle anderen 
Verkehrsunter-
nehmen 

Bahn und 
Bus 

Kostenlos:
Montag – Freitag vor 6 Uhr & nach 9 Uhr,
Samstag, Sonn- und Feiertage ganztägig 

Auch mit Fahrschein keine Mitnahme: 
Mo – Fr von 6:00 – 9:00 Uhr

Bitte unbedingt beachten: 
Während der Riedbahnsperrung (MA – Biblis – F) muss mit
überfüllten Zügen nach Frankfurt gerechnet werden.

Bus und Stadtbahn haben eingeschränkte Mitnahmekapazität.
Besonders in den Großstädten sollten Fahrräder im Interesse aller hier 
nur in Ausnahmefällen (z.B. bei Pannen) mitgenommen werden.
Es besteht kein Anrecht auf Fahrradbeförderung,  
die Entscheidung liegt beim Fahrpersonal. Personen mit 
Kinderwagen und Rollstuhlnutzende haben Vorrang.

Die Mitnahme kann jederzeit für einzelne Fahrten ausgeschlossen 
werden. Es dürfen nur so viele Fahrräder (auch Tandems und E-Bikes/ 
Pedelecs bis 40 kg) mitgenommen werden, wie ohne Gefährdung oder
Belästigung anderer Fahrgäste möglich ist. 
Die Fluchtwege sind freizuhalten.

E-Tretroller (Gesamtgewicht von weniger als 15 kg, Länge von weniger 
als 115 cm und einer Radgröße von maximal 9 Zoll) können in zusam-
mengeklappten Zustand als Handgepäck mitgenommen werden. Sie 
dürfen nicht an Steckdosen im Fahrzeug aufgeladen werden.

Fährzeiten/Tarife der Rhein- und Neckarfähren sowie 
weitere Angebote in anderen Bereichen des Verkehrsver-
bund Rhein-Neckar (VRN):  
http://www.adfc-bw.de/mannheim, siehe dort:  
Service >> Fahrradmitnahme 
Hinweis: diese Internetpräsenz zieht in 2024 auf eine 
neue Plattform. Die neue Struktur wurde noch nicht 
festgelegt.
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Ab durch die City!

 www.vrnnextbike.de

Miet’ mich  

in mehr als  

20 Städten!

Einfach  
ankommen.
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So, 16.06.2024 Speyer

Tagestour
Unterer Neckar

65 km, 0 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Radtour in die schöne Stadt Speyer
Einkehr, Zusatzkosten
Tourenleitung: Guido Siekmann
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Am Neckardamm,  
Ladenburg, 10:00−18:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

So, 16.06.2024 Rhein Kloster und Keltische 
 Hügelgräber

Halbtagestour
RadGuides

45 km, 610 Hm
Mountainbike, 
Pedelec, 
fester Belag

Der Rundkurs zeigt alles,  
was der Nördliche 
 Kraich gau zu bieten hat, 
Wein, Landwirtschaft, 
Hohl wege, hügelige 
Landschaften, Streuobst-
wiesen, Geschichte …
Picknick (Selbstverpflegung)
Tourenleitung: Thomas Stang
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Großwiese 1-3, Wiesloch, 
10:30−16:30 Uhr
Kosten: Erwachsene: 12 €

So, 16.06.2024 Hügelig über Lindemannsruhe

Halbtagestour
Ludwigshafen

66 km, 540 Hm
Alle Radtypen, 
durchgehend 
Asphalt

Auf Landwirtschaftswegen geht es relativ 
eben nach Kallstadt. Der schweiß-trei-
bende Anstieg bis zum Forsthaus Lin-
demannsruhe wird durch eine herrliche 
Abfahrt nach Höningen belohnt.
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Manfred Lauer
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Oppau, Bad Aussee-Straße, 
Straßenbahn-Endstelle, an der  
Rad-Service-Säule, Ludwigshafen, 
11:00−17:00 Uhr
Kosten: kostenlos
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Das Fahrrad-Erlebnis im NeckartalDas Fahrrad-Erlebnis im Neckartal
12 Single Trails12 Single Trails auf der 45 km Enduro-Rundstrecke,  auf der 45 km Enduro-Rundstrecke, 
32 km Freizeit- und 35 km Touren-Rundstrecke und 32 km Freizeit- und 35 km Touren-Rundstrecke und 

viele weitere Radstrecken für die ganze Familie viele weitere Radstrecken für die ganze Familie 
rund um Eberbach inkl. dem kontrastreichsten Flus-rund um Eberbach inkl. dem kontrastreichsten Flus-

sradweg Deutschlands, dem Neckartalradweg. sradweg Deutschlands, dem Neckartalradweg. 
                                    
Weitere Ausfl ugs- und Erlebnis Tipps in un-Weitere Ausfl ugs- und Erlebnis Tipps in un-

serer serer Broschüre Broschüre „Freizeit bei uns“„Freizeit bei uns“
als Download unter www.eberbach.deals Download unter www.eberbach.de

Eberbacher Bärlauchtage
am Neckar und im Odenwald

9. März  -  7. April

23. - 27. August

87.

43. EBERBACHERERBACHER
FRUHLILINGNG
Altstadtfest mit Flair

.. .. 

10. - 12. Mai

43. EB43. EB
FRUHFRUH
Altstadtfest mit FlairAltstadtfest mit Flair
mit verkaufsoffenem Sonntag

20. Oktober
mit verkaufsoffenem Sonntag

36.

ROCKENAU

ALTSTADT

ITTERBERG

LEDIGSBERG

OHRSBERG

ALLEMÜHL

PLEUTERSBACH

UNTERDIELBACH

KATZENBUCKEL

SCHEUERBERG

BOCKSBERG

OTTOHÖHE

NECKARWIMMERSBACH

HEIDELBERG
33 km

STAUFERSTADT

AM NECKAR
EBERBACH

N

HEBERT

und Vieles mehr.

www.bikeländ.dewww.bikeländ.de

Tourist-Info 
Leopoldsplatz 1  
69412 Eberbach

06271-87 242
 tourismus@eberbach.de 

www.eberbach.de

Erholung in schönster Umgebung und doch mit-
tendrin im Leben in unmittelbarer Nachbarschaft 
zum Zentrum der Metropolregion Rhein-Neckar.
Die wunderschöne Stauferstadt im Herzen des 
Odenwalds ist umgeben von sanften Hügeln 
und durchzogen vom ruhig dahin fl ießenden 
Neckar. Herrliche Wander- und Radwanderwege 
und geradezu ideale Bedingungen zu Land und 
Wasser eröffnen dem sportlich Ambitionierten 
und dem Naturfreund eine große Vielfalt im 
Naturpark Neckartal-Odenwald. 
Zahlreiche Gastronomiebetriebe mit Außen-
bewirtung in der historischen Altstadt mit ihren 
idyllischen Plätzen und verwinkelten Gassen 
laden zum genussvollen Verweilen ein. 
Beste Unterhaltung bietet das ganzjährige 
Angebot an Veranstaltungen. Die erfolgreichen 
und bekannten Bärlauchtage im März und 
April, der traditionsreiche Eberbacher Frühling
in  der  Altstadt mit kulturellen und kulinarischen 
Genüssen aller Art, der Kuckucksmarkt in 
der Au Ende August, der Apfeltag am dritten 
Sonntag im Oktober und alle weiteren Veran-
staltungen unserer überaus aktiven Vereine und 
Vereinigungen.                                        www.eberbach.de
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Lokale Präsenz gestärkt: Jetzt fünf Orts-
gruppen im Kreisverband Rhein-Neckar
Der ADFC Rhein-Neckar (2.250 Mitglieder) verstärkt sei-
ne Präsenz vor Ort: Seit dem vergangenen Jahr gibt es mit 
der neuen Ortsgruppe (OG) Schwetzingen (und Umgebung) 
insgesamt fünf Ortsgruppen innerhalb des Kreisverbandes.  
Vorher bestanden bereits Weinheim (gegründet 2014), Wies-
loch/Walldorf (2018), Heidelberg und Unterer Neckar (beide 
2022).

Zu Sprechern der OG Schwetzingen wurden die Oftersheimer 
Florian Reck und Georg Ramsch gewählt. Reck betonte: „Ich 
sehe einen Schwerpunkt meiner neuen Aufgabe darin, die 
Menschen zu animieren, mitzumachen.“ Er selbst fährt von 
Oftersheim oft mit dem Rad zur Uni nach Heidelberg. Ramsch 
hat Ideen für den großen Hof der Schimper Gemeinschafts-
schule. Er sei ideal für das Fahrsicherheitstraining.

„Autogerechte in menschengerechte Städte um-
bauen“
Dr. Andre Baumann, Staatssekretär im Umweltministerium, 
nahm an der Gründungsversammlung teil und trat spontan 
mitsamt der Familie in den ADFC ein. „Ich freue mich sehr, 
dass sich hier eine Ortsgruppe bildet, denn wir müssen die 
autogerechten in menschengerechte Städte umbauen und 
dabei den Radfahrern eine wichtige Stimme geben.“

Gründung der ADFC-Ortsgruppe Schwetzingen (v.l.):
Da niel Steegmaier (ADFC-Landesgeschäftsstelle Baden- 
Württemberg), Beisitzer Johannes Sommerfeld, Ortsgruppen- 
Sprecher Georg Ramsch und Florian Reck, Kassen prü ferin 
Catrin Näher, Kassenwart Uwe Reichert, Beisitzer  Norbert 
Theobald, Michael Fröhlich (ADFC Rhein-Neckar) und 
Dr. Andre Baumann MdL. © Theobald/Montalbano
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Ansprechpartner im  
ADFC Rhein-Neckar e.V.
Ihre ADFC-Anlaufstelle in Heidelberg und im Rhein-Neckar- 
Kreis ist das ZuM – Zentrum für umweltbewusste Mobilität 
in der Kurfürsten-Anlage 62, neben der Kurfürsten-Passage 
und direkt gegenüber dem Nordausgang des Hauptbahn-
hofes. 

Telefon: 06221 23910
E-Mail: rhein-neckar@adfc-bw.de
Internet: rhein-neckar.adfc.de

Jetzt auch bei Facebook und Instagram:
Facebook:  
www.facebook.com/ADFC.Heidelberg.RheinNeckar/
Instagram: www.instagram.com/adfc_heidelberg/

Ortsgruppe Heidelberg (863 Mitglieder)
E-Mail: heidelberg@adfc-bw.de
Internet: heidelberg.adfc.de
Ansprechpartner:  
Burkhard Maaß (burkhard.maass@adfc-bw.de) und  
Sébastien Elbracht (sebastien.elbracht@adfc-bw.de)

Ortsgruppe Weinheim (272 Mitglieder)
Internet: weinheim.adfc.de/ 
E-Mail: weinheim@adfc-bw.de 
Ansprechpartner: Frank Weinreich

Ortsgruppe Wiesloch/Walldorf (286 Mitglieder)
Internet: wiesloch-walldorf.adfc.de
E-Mail: wiesloch-walldorf@adfc-bw.de
Ansprechpartnerinnen: Britta Niehoff und Carol Streeter

Ortsgruppe Unterer Neckar (238 Mitglieder)
E-Mail: unterer-neckar@adfc-bw.de 
Ansprechpartner: Guido Siekmann, David Kirk

Ortsgruppe Schwetzingen (158 Mitglieder)
Internet: https://linktr.ee/adfcschwetzingen
E-Mail: schwetzingen@adfc-bw.de
Ansprechpartner: Florian Reck und Georg Ramsch

Der ADFC Rhein-Neckar e.V. auf YouTube
Die Abteilung Verkehrspädagogik des ADFC-Kreisverbandes 
Rhein-Neckar hat über ihre verkehrspädagogische Arbeit in 
Schulen und Kindergärten kurze YouTube-Filme produziert. 
Zu sehen sind „Sicher in die neue Schule“ und „Sehen und 
gesehen werden im Straßenverkehr“ unter der Adresse 
www.youtube.com/@adfcrhein-neckar5145.
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Sicheres Fahrradparken am Bahnhof  
Mühlacker – auch für Kurzentschlossene
Ende Juli 2023 machten sich vier Aktive der ADFC Ortsgrup-
pe Wiesloch/Walldorf per Rad durch den hügeligen Kraichgau 
von Wiesloch nach Mühlacker auf, um das nagelneue Fahr-
radparkhaus am Bahnhof genau unter die Lupe zu nehmen.

Zwei Wochen früher fand hier die feierliche Eröffnung eines 
vollautomatischen Fahrradparkhauses statt, das von der 
Schweizer Firma V-Locker entwickelt wurde. Hier kann man 
sein Fahrrad sowohl spontan stundenweise einschließen als 
auch ein Abo für 30 Tage kostengünstig buchen. Das Beson-
dere ist, dass die Räder über ein Paternosterverfahren über-
einander verwahrt werden, so dass das Parkhaus nicht nur 
sicher, sondern auch ungemein platzsparend ist.
Man muss sich nur die entsprechende App herunterladen und 
dann kann das Parken starten. Allerdings darf die Lenker-
breite 73 cm nicht überschreiten, sonst passt das Rad nicht 
hinein. Die ADFC-Aktiven konnten sich direkt vor Ort überzeu-
gen, dass das neue Fahrradparkhaus nicht nur super funkti-
oniert sondern auch ein Hingucker ist und angenehm in die 
Landschaft passt. Wir waren auf jeden Fall begeistert!

Infos:https://wiesloch-walldorf.adfc.de/neuigkeit/sicheres- 
fahrradparken-auch-fuer-kurzentschlossene
Bildnachweis: ADFC
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Kettengasse 5 · Heidelberg
06221 20552

info@reisebuchladen-heidelberg.de
auch in Karlsruhe · Herrenstraße 33

HEIDELBERG.de

So, 16.06.2024 Kraichgau: Hohlwege und mehr

Halbtagestour
RadGuides

50 km, 560 Hm
Alltagsrad, Moun-
tainbike, Pedelec
unebener Unter-
grund

Rundtour durch den  
hügeligen Kraichgau  
mit Besichtigung von 
Hohlwegen
Picknick (Selbst-
verpflegung)
Tourenleitung: Gaby Middendorf
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Großwiese, Wiesloch, 
13:00−19:00 Uhr
Kosten: RadGuides-Tour: 8 €

Do, 20.06.2024 Feierabend-Tour

Feierabendtour
Unterer Neckar

25 km, 0 Hm
Alle Radtypen
fester Belag

Kleine Radtour zum Feierabend mit 
Einkehrschwung
Tourenleitung: Guido Siekmann
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Am Neckardamm, Laden-
burg, 18:00−20:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €
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Sa, 22.06.2024 Burgen im Neckartal I.

Tagestour
RadGuides

38 km, 500 Hm
Alltagsrad, 
 Mountainbike, 
Pedelec, 
fester Belag

Gibt es in Neunkirchen  
eine Burg? Diesem und 
anderen Rätseln radeln wir 
auf den Grund! Wir starten 
am Neckar und radeln in 
den Kleinen Odenwald. 
Wir erfahren auch einiges über den 
Wald.
Picknick (Selbstverpflegung)
Tourenleitung: Friedbert Kaiser
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Bahnhofsplatz, Eberbach, 
10:00−17:30 Uhr
Kosten: Erwachsene: 12 €

Sa, 22.06.2024 Bald gras’ ich am Neckar …

Tagestour
Mannheim

59 km, 20 Hm
Alltagsrad, 
 Mountainbike, 
 Pedelec, Tandem, 
fester Belag

Barock, Natur, Industrieromantik – in 
und um Mannheim. Eine Anmeldung ist 
erforderlich bis 21.6., 17 Uhr.
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Mike Trautmann
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Schloss, Ehrenhof, Mann-
heim, 10:00−16:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

So, 23.06.2024 Stadtradeln Rhein-Neckar-Kreis

Aktion
MA & HD

STADTRADELN (Rhein-Neckar-Kreis) 
ist ein Wettbewerb, bei dem es  darum 
geht, 21 Tage lang möglichst viele 
Alltagswege klimafreundlich mit dem 
Fahrrad zurückzulegen. 
Anmeldung erforderlich bei  
www.stadtradeln.de

So, 23.06.2024 Sternfahrt Stadtradeln

Aktion
MA & HD

Rhein-Neckar

Sternfahrt aus Anlass des Stadtradelns – 
letzter Tag für Mannheim und Heidelberg 
sowie erster Tag für den Rhein-Neckar 
Kreis
Information:  
https://touren-termine.adfc.de/
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Stabwechsel beim Stadtradeln: Sternfahrt 
nach Mannheim am Sonntag, 23. Juni
In diesem Jahr findet das Stadtradeln zuerst in Mannheim 
und Heidelberg statt (jeweils vom 3. bis zum 23. Juni), daran 
schließt der Rhein-Neckar-Kreis an (23. Juni bis 13. Juli). Als 
„Stabwechsel“ findet am Sonntag, 23. Juni, eine Sternfahrt 
nach Mannheim statt. 

STADTRADELN ist ein Wettbewerb, bei dem es darum geht, 
21 Tage lang möglichst viele Alltagswege klimafreundlich mit 
dem Fahrrad zurückzulegen. Dabei ist es egal, ob Du bereits 
jeden Tag fährst oder bisher eher selten mit dem Rad unter-
wegs bist. Jeder Kilometer zählt – erst recht, wenn Du ihn 
sonst mit dem Auto zurückgelegt hättest.

Informationen zur Sternfahrt (ab Anfang Juni)
https://rhein-neckar.adfc.de/

Informationen zum Stadtradeln
www.stadtradeln.de/mannheim
www.stadtradeln.de/heidelberg
www.stadtradeln.de/rhein-neckar-kreis

Stadtradeln 2023: Sternfahrt nach Mannheim
Foto: Pia Kempe
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ADFC-Fördermitglieder in der Metropolregion
Der ADFC steht für Sachverstand in 
Fragen rund um das Rad. In gleicher 
Weise können Sie das von unseren 
Fördermitgliedern erwarten. Sie för-
dern uneigennützig den Zweck des 
ADFC ideell und materiell. Dazu zählen 

Fahrradhändler, aber auch gastronomische Betriebe, Stadt-
gemeinden, Planungsbüros, Druckereien, Agenturen oder an-
dere regionale und überregionale Unternehmen.

Unsere Fördermitglieder in der Metropolregion finden Sie un-
ten. Bei den Fahrradfachgeschäften bekommen Sie kompe-
tente Beratung und guten Service.

Fördermitglieder des ADFC sind an der Plakette erkennbar.

Fördermitglieder ADFC Mannheim:
der radladen, MA-Neckarstadt
Fahrrad Werkstatt KÄSTLE, MA-Feudenheim
Radsporthaus Altig, MA-Neckarstadt
Rund Ums Rad GmbH, MA-Wallstadt
Stadt Mannheim
Stadtmobil Rhein-Neckar AG

Fördermitglieder ADFC Ludwigshafen:
Fahrrad XXL KALKER, LU-Westl.B9
KicherErbse Bio-Feinkost, LU-Süd

Fördermitglieder ADFC Rhein-Neckar:
altavelo, HD-Bergheim
Bikers Paradise, HD-Handschuhsheim
bike technik, Nußloch
Das kleine Radhaus, HD-Weststadt
Eldorado … die Fahrradschmiede, HD-Rohrbach
Elektric Bike Solutions, Heidelberg
Fahrradwerkstatt Edingen
Quadrad, HD-Bergheim
Radolino, Heidelberg-Rohrbach
Veloland Brand, Wiesloch
Stadt Schwetzingen
Stadt Walldorf
Gemeinde Edingen-Neckarhausen
Gemeinde Mühlhausen

Wollen Sie ADFC-Fördermitglied werden?
Informationen zu den Vorteilen und Kosten finden Sie unter:
www.adfc.de/foerdermitgliedwerden/foerdermitglied-werden
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So, 23.06.2024 Erlebnisweg Hilsbacher 
 Eichelberg

Tagestour
RadGuides

40 km, 500 Hm
Mountainbike, 
Pedelec, 
unbefestigte Wege

Erlebnisweg Hilsbacher  
Eichelberg
Selbstverpflegung, Einkehr
Tourenleitung:  
Rainer Zimmermann
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Eschelbacher Straße, 
 Hoffenheim, 11:00−16:00 Uhr
Kosten: RadGuides-Tour: 12 €

Sa, 29.06.2024 Von Handschuhsheim zum 
 Fürstenlager

Tagestour
Rhein-Neckar

69 km, 500 Hm
Alle Radtypen, 
durchgehend 
Asphalt

Über die Alte Bergstraße nach Bens-
heim-Auerbach zum Fürstenlager, Ein-
kehr in Bensheim-Auerbach. Rückfahrt 
mit der Bahn möglich.
Tourenleitung: Bert-Olaf Rieck
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: An der Tiefburg, Platz 
nördlich der Tiefburg, Heidelberg, 
10:00−17:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

Sa, 29.06.2024 Große Rhein-Runde nach 
 Gernsheim

Tagestour
Ludwigshafen

71 km, 150 Hm
Alle Radtypen, 
durchgehend 
Asphalt

Flache und einfache Strecke über 
Worms und Biblis nach Gernsheim. Dort 
queren wir mit der Fähre den Rhein und 
radeln über Worms wieder zum Aus-
gangspunkt.
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Manfred Lauer
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Oppau, Bad Aussee-Straße, 
Straßenbahn-Endstelle, an der  
Rad-Service-Säule, Ludwigshafen, 
10:00−17:00 Uhr
Kosten: kostenlos
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Sa im Juni Mobilitätsfest Monnem Bike

Stadt Mannheim Geplantes Mobilitätsfest in Mannheim 
mit vielen Aktionen rund ums Rad wie 
ADFC-Radmarkt, Codierung, Radsalon 
und Radparade.
Termin: wahrscheimlich am 29.6.24, 
siehe „Monnem Bike“ Internet-Seite.
https://monnem-bike.de/

So, 30.06.2024 Von der Burg Guttenberg nach 
Heidelberg

Tagestour
Heidelberg

65 km, 790 Hm
Alltagsrad, 
 Mountainbike, 
Pedelec, 
fester Belag

Hinfahrt mit dem RE nach Bad Wimpfen, 
über das Neckartal Auffahrt zur Burg 
Guttenberg und Besuch der Flugvorfüh-
rung um 11 Uhr, Weiterfahrt durch den 
Kraichgau und am Neckar entlang nach 
Heidelberg
Eintritt, Bahnfahrt, Selbstverpflegung
Tourenleitung: Sabine Häußler
Geschwindigkeit: 19-21 km/h
Treffpunkt: Willy-Brandt-Platz, 
 Heidelberg, 08:30−18:30 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

So, 30.06.2024 Donnersberg

Tagestour
Ludwigshafen

99 km, 960 Hm
Alle Radtypen, 
durchgehend 
Asphalt

Den Donnersberg - mit 685 m der 
höchste Berg der Pfalz - von Ludwigs-
hafen mit dem Rad zu erklimmen ist 
technisch nicht schwierig - erfordert aber 
Kondition.
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Manfred Lauer
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Oppau, Bad Aussee-Straße, 
Straßenbahn-Endstelle, an der  
Rad-Service-Säule, Ludwigshafen, 
09:00−18:00 Uhr
Kosten: kostenlos
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Der Radschnellweg Rhein-Neckar L9000 
kommt!
Das Land Baden-Württemberg plant und baut die drei Rad-
schnellverbindungen Heidelberg – Ladenburg – Mannheim, 
Heil bronn – Bad Wimpfen und Esslingen – Stuttgart. Durch 
das Land als Bauherr wird in allen Kommunen mit gleichem 
Standard gebaut und auch die Unterhaltung und der Winter-
dienst werden auf einheitlichem Niveau gesichert.

RSV MA-Viernheim, MA, in der Feudenheimer Au,  
© ADFC Mannheim

Durch eine optimierte Führung und die Minimierung von 
Zeitverlusten beim Warten und Anhalten insbesondere an 
Verknüpfungspunkten wird eine hohe Reisegeschwindigkeit 
erreicht. Die Breite von 4 m gewährleistet, dass sich zwei 
Radfahrende je Fahrtrichtung begegnen bzw. bei 3 m im Ein-
richtungsverkehr überholt werden können. Durch möglichst 
mit einem Grünstreifen abgetrennte Gehwege bekommen zu 
Fuß Gehende einen eigenen Bereich mit glatter Oberfläche.

Der Betriebs- und Winterdienst wird in demselben Standard 
wie bei Landesstraßen durchgeführt: die Strecken sollen bei 
Schnee- und Eisglätte zwischen 6 und 22 Uhr befahrbar ge-
halten werden. Innerorts werden die Radschnellwege durch-
gängig beleuchtet, außerorts von Fall zu Fall.

Die Wiedererkennbarkeit von Radschnellwegen wird durch 
einheitliches Design und Standards gewährleistet.

Die Durchfahrthöhen von Unterführungen und Konstruktionen 
der Brücken sowie der Aufbau der Asphaltdecke garantieren 
die Befahrbarkeit der Radschnellwege durch Unterhaltungs- 
und Betriebsdienstfahrzeuge sowie durch Notfallfahrzeuge.

Ein Radschnellweg ist damit ein komfortabler Radweg mit op-
timierter Führung, jedoch keine „Radbahn“ mit unüberwind-
lichen Leitplanken oder gar Mindestgeschwindigkeit!

Weitere Info hier: 
http://www.radschnellweg-hd-ma.de



5555

  
F
A

H
R
R
A

D
  
  
 

   
   

   
   

   
   

   
   

  

KASTLE   MANNHEIM- 
FEUDENHEIM ZIETHENSTRASSE 29  TEL. 06 21 / 98 19 03 76

Clevere Lösungen für Alltag, Tour, Handwerk, Kinder- und Lastentranport.

                                                                          QQiiOO      TTeerrnn      ii::SSYY      CCoonnttoouurraa      MMüüssiinngg      

JOBRAD
                PPaarrttnneerr

                       Der sichere Weg zum besseren Rad.             www.fahrradkaestle.de                    

. .

So, 30.06.2024 NaT(o)ur erfahren: 
Kurpfälzer Sahara und Amazonas

Halbtagestour
Schwetzingen

35 km, 0 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Gemeinsam mit Andre Baumann, der 
sein ganzes Expertenwissen mit-
bringt, radeln wir durch die wichtigsten 
Schutzgebiete Nordbadens: die Dünen 
und Rheinauen zwischen Mannheim, 
Walldorf und Sand-hausen.
Tourenleitung: Florian Reck
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Schlossplatz, Schwetzingen, 
10:00−14:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

So, 30.06.2024 So schön ist es am „Monte Miau“

Tagestour
RadGuides

38 km, 590 Hm
Mountainbike, 
Pedelec, 
fester Belag

Eine aussichts- und ab-
wechslungsreiche Runde 
ab Eberbach. Berg und Tal, 
Wald, Felder und Wiesen – 
wunderbar! Anmeldung bis 
29.06.24
Tourenleitung: Ralf Kochendörfer
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Turnplatz, Eberbach, 
13:00−19:00 Uhr
Kosten: RadGuides-Tour: 12 €
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Juli
Di, 02.07.2024 Feierabend-Tour

Feierabendtour
Unterer Neckar

25 km, 0 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Kleine Radtour zum Feierabend mit 
Einkehrschwung
Tourenleitung: Guido Siekmann
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Am Neckardamm, Laden-
burg, 18:00−20:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

Do, 04.07.2024 Feierabendtour zum Baggersee 
Ketsch

Feierabendtour
Heidelberg

43 km, 0 Hm
Alle Radtypen, 
durchgehend 
Asphalt

Unter dem Motto „Radeln-Baden- 
Radeln“ geht es von Heidelberg zum 
Hohwiesen-see bei Ketsch und zurück 
einschließlich Badepause. 
Zielgruppe: Anfänger bis Geübte
Tourenleitung: Karl Völker
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Wilhelmsplatz, Heidelberg, 
17:00−21:00 Uhr
Kosten: kostenlos

Do, 04.07.2024 Feierabendradeln für alle!

Feierabendtour
Schwetzingen

20 km, 20 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Wir wollen ausdrücklich, dass alle an 
unseren gemütlichen Touren teilneh-
men können! Treffpunkt wird immer bei 
der Spargelfrau auf dem Schlossplatz 
sein. Spaß und Geselligkeit stehen im 
Vordergrund!
Tourenleitung: Georg Ramsch
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Schlossplatz, Schwetzingen, 
18:00−20:00 Uhr
Kosten: kostenlos
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So, 07.07.2024 Ried & Rhein

Tagestour
Mannheim

80 km, 0 Hm
Renn-/Trecking-
rad, Gravelbike, 
Pedelec, Tandem,
Asphalt

Wir fahren von Mannheim über Lorsch 
und Bürstadt nach Worms. Nach einer 
Einkehr geht es über Ludwigshafen 
zurück nach Mannheim.
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Conny Kraft
Geschwindigkeit: 22-25 km/h
Treffpunkt: Fernmeldeturm Mannheim, 
09:30−17:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

Do, 11.07.2024 Feierabendtour zum Blausee in 
Altlußheim

Feierabendtour
Heidelberg

60 km, 50 Hm
Alle Radtypen,
durchgehend 
Asphalt

Von Heidelberg über Oftersheim, 
 Johanneshof, Insultheimer Hof zum 
Altlußheimer Blauen See, Badepause. 
Rückweg über Reilingen, Hardtwald, 
Kirchheim, Heidelberg
Zusatzkosten
Tourenleitung: Karl Völker
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Wilhelmsplatz, Heidelberg, 
17:00−21:00 Uhr
Kosten: kostenlos

Sa, 13.07.2024 Leimbachroute von Hoffenheim 
nach Brühl

Tagestour
Wiesloch/Walldorf

45 km, 170 Hm
Alltags-+Liegerad, 
Mountainbike, 
 Pedelec, Tandem,
fester Belag

Die Ortsgruppen Schwetzigen und  
Wiesloch/Walldorf radeln gemeinsam 
entlang der Leimbachroute von der 
Quelle in Hoffenheim zur Mündung bei 
Brühl. Startpunkte in beiden Orten.  
Anmeldung erforderlich!
Bahnfahrt, Einkehr, Selbstverpflegung
Tourenleitung: Carol Streeter
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Bahnhofanlage,  
Schwetzingen, 09:20−19:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €
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Der ADFC Schwetzingen und Umgebung
Als eine der jüngsten Ortsgruppen sind wir seit März 2023 
in den Gemeinden rund um die Spargelstadt aktiv: Schwet-
zingen, Oftersheim, Brühl, Ketsch und Plankstadt sind unser 
Territorium. Hier setzen wir uns mit vielfältigen Aktionen für 
sicheres Radfahren, zukunftsfähige Infrastruktur und für Spaß 
beim Entdecken unserer Region mit dem Fahrrad ein. Dabei 
steht unser Engagement auf drei Säulen:

Verkehrs- und Rad-
wegepolitik: Regel-
mäßig tauschen wir 
uns mit relevanten 
Akteuren aus und ma-
chen Verbesserungs-
vorschläge. Dabei 
set zen wir einerseits 
auf ein partnerschaft-
liches Verhältnis mit 
Kommunen und poli-

tischen sowie zivilgesellschaftlichen Akteuren, aber anderer-
seits auch auf sanften Druck.
Service und Beratung: Außerdem bieten wir der Öffentlich-
keit Services wie Kettenreinigung, Tourenberatung, Fahrrad-
codierung, Pedelec-Trainings oder Helmberatung an. Gerne 
können auch Unternehmen oder Institutionen unsere Ser-
vices und Beratungsangebote auf Anfrage buchen.
Spaß am gemeinsamen Radfahren 
fördern: Gemeinsam macht Radfah-
ren mehr Freude. Bei unseren Rad-
touren lernen wir gemeinsam unsere 
Region neu kennen. Wenn Ihr Ideen 
für Radtouren habt, meldet Euch gern 
bei uns oder kommt zu unserem Ra-
deltreff.
Monatlicher Radeltreff: In der Regel 
am letzten Donnerstag jeden Monats 
treffen wir uns um 18 Uhr an wech-
selnden Orten im „Sprengel“ zum 
offenen Radeltreff. Dieser ist nicht nur unser Organisations-
treffen, sondern auch geselliges Beisammensein. Häufig ver-
binden wir den Treff mit Kurzvorträgen zu aktuellen Themen.
Kontakt:
ADFC Schwetzingen & Umgebung
c/o Florian Reck (Sprecher)
Hoher Weg 1, 68723 Oftersheim
Tel.: 01525 95 305 19 
E-Mail: Schwetzingen@adfc-bw.de
Im Netz: https://linktr.ee/adfcschwetzingen
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So, 14.07.2024 JUBILÄUMS-Tour: 
Einmal Frankreich und zurück!

Tagestour
Mannheim

200 km, 400 Hm
Rennrad, Liegerad, 
Pedelec, 
durchgehend 
Asphalt

Wer möchte mal 200 km am Stück 
fahren? Jetzt ist es möglich! Es ist aber 
auch möglich, in Wissembourg zuzustei-
gen oder auszusteigen. Absprache ist 
dafür allerdings unumgänglich. 
Evtl. auch mit Trekkingrad fahrbar!
Tourenleitung: Wolfgang Raisin
Geschwindigkeit: 22-25 km/h
Treffpunkt: Bismarckstraße, Haupt-
eingang Schloss, Mannheim, 
08:00−19:00 Uhr
Kosten: kostenlos

So, 14.07.2024 Zum Kirchberghäuschen

Tagestour
Unterer Neckar

70 km, 300 Hm
Alltagsrad, 
 Mountainbike, 
Rennrad, Pedelec, 
fester Belag

Durchs Ried nach Bensheim und an der 
Bergstraße zurück. 
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Guido Siekmann
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Am Neckardamm, Laden-
burg, 10:00−18:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €
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So, 14.07.2024 Rennradrunde Neckartal – 
 Kleiner Odenwald

Tagestour
Heidelberg

70 km, 800 Hm
Rennrad, 
durchgehend 
Asphalt

Von Heidelberg über Neckarsteinach das 
Steinachtal entlang bis Oberabtsteinach 
und zurück über Buchklingen, Oberflo-
ckenbach, Grossachsen, Schriesheim 
nach Heidelberg
Tourenleitung: Karl Völker
Geschwindigkeit: 22-25 km/h
Treffpunkt: Neuenheimer Landstraße 5, 
Heidelberg, 11:00−17:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

Do, 18.07.2024 Feierabend-Tour

Feierabendtour
Unterer Neckar

25 km, 0 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Kleine Radtour zum Feierabend mit 
Einkehrschwung
Tourenleitung: Guido Siekmann
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Am Neckardamm, Laden-
burg, 18:00−20:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

So, 21.07.2024 Gemütlich nach Speyer

Tagestour
Mannheim

30 km, 40 Hm
Alle Radtypen, 
durchgehend 
Asphalt

Eine gemütliche Radtour von Mannheim 
nach Speyer, dort mit Zeit zum Genie-
ßen. Wer mag, fährt mit uns mit dem 
Rad zurück, alternativ kann der Zug 
genommen werden. 
Anmeldung erforderlich bis 20.7.24.
Einkehr, Zusatzkosten
Tourenleitung: Robert Hofmann
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Mannheim. Wasserturm 
(Rückseite) Friedrichsplatz, 10 −18 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €
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So, 21.07.2024 Weinprobe mit Andreas Ihle

Halbtagestour 
Radguides

32 km, 420 Hm
Mountainbike, 
 Pedelec, Alltags - 
rad, 
fester Belag

Radtour mit Weinprobe  
bei Andreas Ihle.
Highlight bei dieser Tour: 
Andreas Ihle vom Weingut 
Ihle wird uns zwischen den 
Reben auf dem Manna-
berg drei seiner Weine vorstellen.
Selbstverpflegung, Einkehr
Tourenleitung: Thomas Stang
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Höfe am Sträßel 3, 
 Rauenberg, 11:00−15:00 Uhr
Kosten: Radtour Erwachsene: 8 €,  
Weinprobe (3 Weine: 12 €)

Do, 25.07.2024 Feierabendtour zum Badesee 
Heddesheim

Feierabendtour
Heidelberg

42 km, 0 Hm
Alle Radtypen
fester Belag

Von Heidelberg über Ladenburg zum 
Badesee Heddesheim, Badepause, 
Rückweg über Neckarhausen, Wieb-
lingen nach Heidelberg
Badepause,  Zusatzkosten
Tourenleitung: Karl Völker
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Ernst-Walz-Brücke, 
 Heidelberg, 17:00−21:00 Uhr
Kosten: kostenlos

Fr, 26.07.2024 BUGA, was bleibt?
Neckar, Au und Spinelli

Halbtagestour
Mannheim

6 km, 10 Hm
Alle Radtypen
fester Belag

Thematische Fahrt mit vielen Stopps zur 
Neckarrenaturierung, zur Feudenheimer 
Au und zur Entwicklung des Buga- 
Geländes „Spinelli“ zu einem steppen-
artigen Natur- und Naherholungsgebiet 
(Tour mit Anmeldung).
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Ruben Scheller
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Hans-Reschke-Ufer 3, 
 Mannheim, 17:00−20:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €
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Der ADFC Mannheim
Der ADFC Mannheim wurde am 22.10.1990 gegründet und 
hat ca. 1200 Mitglieder. Unsere Aktivitäten sind vielfältig:

Verkehrspolitik, Unfallverhütung & Umweltschutz: Der 
ADFC Mannheim wird als Nutzerverband zu Fragen des 
Radverkehrs von der Stadtverwaltung gehört, ist Mitglied 
des städtischen „Runder Tisch Radverkehr“ und arbeitet am 
Masterplan Mobilität 2035 mit. Das heißt nicht, dass wir alle 
unsere Wünsche erfüllt bekommen, aber immerhin werden 
sie zur Kenntnis genommen. Seit 2011 bieten wir Fahrrad- 
Sicherheitsseminare an, Beleuchtungsaktionen führen wir seit 
1991 durch. Den Gebrauchtradmarkt gibt es seit 1992 und 
seit 2018 codieren wir Räder.

Das Aktiventreffen findet meist am vierten Montag im Monat 
um 18.30 im „Trafohaus“, Keplerstraße 22, 68165 Mannheim 
oder digital statt, Termine siehe www.adfc-bw.de/mannheim.

Gesundheit und Geselligkeit: Aktive Mitglieder des ADFC 
führen seit vielen Jahren ehrenamtlich Radtouren. ADFC-Mit-
glieder nehmen kostenlos teil – selbstverständlich auch in an-
deren Kreisverbänden. Der Mannheimer Stammtisch trifft sich 
derzeit nach Verabredung an wechselnden Orten.

Verbraucherberatung: Der ADFC hält vor allem in seinem 
Infopunkt im Fahrradparkhaus am Hauptbahnhof umfangrei-
ches Informationsmaterial zum Thema Fahrrad zur kosten-
losen Mitnahme bereit. Eine Auswahl: Diebstahlschutz, das 
sichere Fahrrad, Radreisen, Fahrradbeleuchtung, Pedelecs. 
Der ADFC informiert auf seiner Internetseite über die Fährzei-
ten der Rhein- und Neckarfähren sowie über Radtouren und 
Fahrradkarten in der Region als Beitrag zum umweltverträg-
lichen Tourismus und nachhaltiger Wirtschaftsförderung in der 
Metropolregion Rhein-Neckar.

Fahrradgeschichte: Der ADFC Mannheim unterhält eine 
Sonderseite über Karl Drais (www.karl-drais.de), der in Mann-
heim 1817 das Fahren auf zwei Rädern erfand und unter-
stützt die Stadt Mannheim 
damit in diesem Aspekt des 
Stadtmarketings. Auf dieser 
Sonderseite finden Sie unter 
anderem eine Kurzbiogra-
phie, übersetzt in mehr als 
20 Sprachen.

Kontakt:
ADFC Mannheim eMail: mannheim@adfc-bw.de
Postfach 12 01 52 Internet: www.adfc-bw.de/mannheim
68052 Mannheim Tel. (0621) 81099318
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So, 28.07.2024 Kleine Odenwaldrunde zum 
 Götzenstein

Tagestour
Weinheim

39 km, 630 Hm
Alltagsrad, 
 Mountainbike, 
Pedelec, 
Einkehr in  
Restauration

Von Weinheim zum Vierritterturm,  
über Oberliebersbach und Mörlenbach- 
Vöckelsbach auf den Götzenstein, 
zurück über Abtsteinach und Gorx-
heimertal.
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Frank Weinreich
Geschwindigkeit: 19 – 21 km/h
Treffpunkt: Am Hauptbahnhof,  
Weinheim, 10:00−16:00 Uhr
Kosten: Erwachsene: 3 €,  
Kinder: 1,50 €, Mitglieder: 0 €
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ADFC-Freizeiten für Kinder und Jugendliche
Wie jedes Jahr wird es auch 2024 beim ADFC Rhein-Neckar 
wieder eine Pfingst- und eine Sommerfreizeit für Kinder und 
Jugendliche geben. Was gibt es auch Schöneres als im Som-
mer mit einer netten Gruppe eine Radtour zu unternehmen? 
Natürlich auch mit Abkühlungen im Schwimmbad und in der 
Eisdiele. 

Pfingstfreizeit

27. bis 29. Mai 2024 „Fahrrad trifft Musik“
Drei Tagestouren mit Zielen rund um das Thema Musik. Für 

Kinder und Jugendliche zwischen 10 und 14 Jahren.

Kinder- und Jugendsommerfreizeit

24. bis 31. August 2024
Neckartalweg von der Quelle nach Heidelberg, Event-Tag  
in Stuttgart. Für Kinder und Jugendliche zwischen 8 und 16 
Jahren.

Anmeldung/Kontakt: ADFC-Jugend
 06221 - 6554101
 E-Mail: jugend-hd@adfc-bw.de

Die Kosten standen bei Drucklegung dieses Programms noch 
nicht fest.
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Rennrad-/Mountainbike-Treff für Jugendliche
Du hast Spaß am 
Fahrradfahren? 
Du wolltest schon 
immer mal auf ei-
nem Rennrad oder 
Mountainbike sit-
zen? Du hast aber 
kein eigenes Rad?
Dann bist Du bei 
uns genau richtig! 

Ab März bietet der ADFC Rhein-Neckar einen Rennradtreff 
und einen Mountainbiketreff für 10- bis 16-Jährige an.
Falls Du kein eigenes Fahrrad besitzt, bekommt Du eins von 
uns gestellt. 
Zusammen mit zwei Betreuern werden kleinere Touren in der 
näheren Umgebung gefahren, aber auch Fahrtrainings ab-
solviert. Bei uns lernt Ihr auch, wie man sich als Radgruppe 
sicher im Straßenverkehr bewegt.

Kosten: 120,- € im Jahr (Mitgliedschaft ist Voraussetzung)

Rennrad:  Do. 16:00 bis 18:00 Uhr 

Mountainbike:  Do. 18:00 bis 19:30 Uhr (ab April)
 Während der Winterzeit
 alle 2 Wochen samstags
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Wettbewerb: Mein schönstes Lastenrad-Foto
Lastenräder sind im Trend, denn man kann mit ihnen (fast) 
alles klimafreundlich bewegen. In der OG Weinheim waren 
wir neugierig, wofür ein Lastenrad so alles eingesetzt werden 
kann und haben einen Wettbewerb um die schönsten, kurio-
sesten und kreativsten Fotos rund ums Lastenrad veranstal-
tet. Einzige Bedingung: Ein Lastenrad musste auf dem Foto 
zu sehen sein.

Gewonnen haben Lena Götz aus Birkenau mit dem Bild Müll-
tonnentransport mit dem Lastenrad und Felix Schütze aus 
Weinheim mit dem Bild Lastenrad als Posaunenchor. 

Herzlichen Glückwunsch!
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So, 28.07.2024 Wolf bleibt gemütlich: Rund um 
MANNHEIM

Tagestour
Mannheim

65 km, 80 Hm
Mountainbike, 
Pedelec, 
durchgehend 
Asphalt

Die Erste: kurz und flach und Mannheim 
bleibt fast immer im Blick. Einkehr: aber 
ja.
Auch Trekkingrad!
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Wolfgang Raisin
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Schloss (Haupteingang), 
Mannheim, 10:00−16:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €
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August
Do, 01.08.2024 Feierabendradeln für alle!

Feierabendtour
Schwetzingen

20 km, 20 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Wir wollen, dass alle an unseren gemüt-
lichen Touren teilnehmen können! Spaß 
und Geselligkeit stehen im Vordergrund!
Tourenleitung: Georg Ramsch
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Schlossplatz, Schwetzingen 
(Spargelfrau), 18−20 Uhr
Kosten: kostenlos

Sa, 03.08.2024 Der rheinhessische Pfrimm- 
Radweg

Tagestour
Weinheim

85 km, 500 Hm
Alltagsrad, 
 Mountainbike, 
Liegerad, Pedelec, 
Tandem, 
fester Belag

In Worms mündet die Pfrimm in den 
Rhein. Wir fahren zur Quelle. In der 
Retzberger Hütte ist Mittagsrast, danach 
geht es zurück nach Worms.
Bahnfahrt,  Einkehr
Tourenleitung: Matthias Gehrmann
Geschwindigkeit: 19-21 km/h
Treffpunkt: Am Hauptbahnhof, Wein-
heim, 09:00−19:00 Uhr
Kosten: Erwachsene: 3 €, Kinder: 
1,50 €, Mitglieder: 0 €

So, 04.08.2024 Ordenswald

Tagestour
Mannheim

95 km, 0 Hm
Renn-/Treckin-
grad, Gravelbike, 
 Pedelec, Tandem, 
unbefestigte Wege

Flache Strecke von Mannheim über 
Ludwigshafen und Schifferstadt durch 
den Ordenswald nach Neustadt/Wein-
straße, dabei folgen wir dem Rehbach. 
Die Rückfahrt führt uns entlang des 
Speyerbachs.
Tourenleitung: Conny Kraft
Geschwindigkeit: 19-21 km/h
Treffpunkt: Schloss Mannheim, Haupt-
eingang, Mannheim, 09:30−17:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €
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So, 04.08.2024 Mit dem Rennrad durch den 
Kraichgau

Tagestour
Heidelberg

81 km, 910 Hm
Rennrad, 
durchgehend 
Asphalt

Von Heidelberg entlang des Neckars bis 
Neckarhausen, dann das Finsterbachtal 
hoch über die Moosbrunner Hoch-
ebene nach Allemühl und zurück über 
Reichardshausen, Meckesheim nach 
Heidelberg
Tourenleitung: Karl Völker
Geschwindigkeit: 22-25 km/h
Treffpunkt: Neuenheimer Landstraße 5, 
Heidelberg, 10:00−17:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

Di, 06.08.2024 Feierabend-Tour

Feierabendtour
Unterer Neckar

25 km, 0 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Kleine Radtour zum Feierabend mit 
Einkehrschwung
Tourenleitung: Guido Siekmann
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Am Neckardamm, Laden-
burg, 18:00−20:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

Sa, 10.08.2024 Natürlich künstlich – Wald, Fluss, 
Barockgarten

Halbtagestour
RadGuides

35 km, 0 Hm
Alltagsrad, 
 Mountainbike, 
Pedelec, 
fester Belag

Wir begegnen künstlich  
angelegten Natur- und 
Flusslandschaften. Der 
Bogen spannt sich vom 
renaturierten Kraichbach 
bis hin zum begradigten 
Vater Rhein. Vom Barock bis in die 
Gegenwart.
Tourenleitung: Gabi Tagscherer
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Untere Mühlstraße, Hocken-
heim, 10:00−13:30 Uhr
Kosten: RadGuides-Tour: 8 €
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Radstation an der Feudenheimer Schleuse
Die Feudenheimer Schleuse ist ein beliebter Ausflugsort, 
leider ohne Infrastruktur und Aufenthaltsqualität, obwohl 
hier künftig 2 Radschnellwege zusammentreffen und damit 
täglich Tausende Menschen mit dem Fahrrad vorbeifahren 
werden.

Daher hat sich die „RadKnoten AnknüpfungsGesellschaft“ 
als bürgerschaftliche Initiative zum Ziel gesetzt, den Erleb-
nisraum Feudenheimer Schleuse für den Fuß- und Radver-
kehr attraktiver zu gestalten. Im ersten Schritt entsteht eine 
Fahrrad-Service-Station mit der Möglichkeit, nicht nur die 
Fahrzeuge, sondern auch ihre Besitzer zu versorgen.

Durch eine „Schleusenstation“ mit Café-Kiosk und Sitzgele-
genheiten soll der freie Platz neben der Schleusenkammer 
zu einem Ort der Begegnung und ggf. auch mit kulturellen 
Angeboten werden.
Der ADFC bietet von April bis Oktober jeweils am 2. Mittwoch 
im Monat von 16 bis 18 Uhr die Fahrradcodierung an.
Weitere Info und Kontakt zur Initiative unter 
www.radknotenag.de
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www.deinefreizeit.com

Deine Freizeit. 
Unsere Heimat.

Das Motto: „Natur- und Kulturerlebnisse mit dem 
Fahrrad erFAHREN und genießen“. Wer gemütlich 
radeln möchte, offen dafür ist, die kleinen 
Perlen und Besonderheiten unserer Region zu 
entdecken ist bei den geführten 
Touren der RadGuides Rhein-
Neckar genau richtig. 

www.deinefreizeit.com
RadGuides
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So, 11.08.2024 Zur Minigolfanlage am  
St. Leoner See

Tagestour
Unterer Neckar

68 km, 0 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Radtour durch Wald und Wiesen zum 
See
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Guido Siekmann
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Am Neckardamm, Laden-
burg, 10:00−18:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

So, 11.08.2024 Wolf rollt weiter gemütlich: 
Rund um SPEYER

Tagestour
Mannheim

85 km, 100 Hm
Mountainbike, 
Pedelec, 
durchgehend 
Asphalt

Die Zweite: es bleibt flach, nur etwas 
länger und erlebt eine Bootsfahrt mit 
anschließender Einkehr.
Auch Trekkingrad!
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Wolfgang Raisin
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Schloss (Haupteingang), 
Mannheim, 10:00−16:30 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

So, 18.08.2024 KRAICHGAU und zurück

Tagestour
Mannheim

100 km, 1100 Hm
Rennrad, Liegerad, 
Pedelec, 
durchgehend 
Asphalt

Mit herzhaften Steigungen und vielen 
rasanten Abfahrten, aber auch große 
flache Abschnitte dazwischen.
Einkehr: ganz sicher! Auch Trekkingrad!
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Wolfgang Raisin
Geschwindigkeit: 22-25 km/h
Treffpunkt: Schloss (Haupteingang), 
Mannheim, 09:30−17:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €
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So, 18.08.2024 Grüne Runde nach Lampertheim

Halbtagestour
Mannheim

45 km, 40 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Weitgehend ohne Autoverkehr werden 
wir durch den grünen Norden Mann-
heims bis Lampertheim fahren. Zurück 
geht es über Sandhofen und die Neck-
arstadt wieder an den Wasserturm.
Picknick (Selbstverpflegung)
Tourenleitung: Robert Hofmann
Geschwindigkeit: 19-21 km/h
Treffpunkt: Wasserturm (Rückseite) 
Friedrichsplatz, Mannheim, 13:00−18:00 
Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

Do, 22.08.2024 Feierabend-Tour

Feierabendtour
Unterer Neckar

25 km, 0 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Kleine Radtour zum Feierabend mit 
Einkehrschwung
Tourenleitung: Guido Siekmann
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Am Neckardamm, Laden-
burg, 18:00−20:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

Sa, 24.08.2024 Rund ums Kloster und dann  
aufs Fest!

Tagestour
RadGuides

32 km, 510 Hm
Alltagsrad, 
 Mountainbike, 
Pedelec, 
fester Belag

Kloster Lobenfeld und das  
Klosterfest, ein lohnen-
des Ziel und die Gegend 
drum-herum ist auch 
sehenswert! 
Anmeldung bis 23.08.24
Tourenleitung: Ralf Kochendörfer
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Klosterstraße, Lobenfeld, 
12:00−17:00 Uhr
Kosten: RadGuides-Tour: 8 €
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So, 25.08.2024 Wolf macht es richtig gemütlich: 
Rund um LU

Tagestour
Mannheim

60 km, 50 Hm
Mountainbike, 
Pedelec, 
durchgehend 
Asphalt

Die Dritte: kürzer ist Touren-Rad fahren 
kaum noch möglich! Einkehr: ausnahms-
weise im Café.
Auch Trekkingrad!
Tourenleitung: Wolfgang Raisin
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Schloss (Haupteingang), 
Mannheim, 10:00−15:30 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

September
So, 01.09.2024 Juhöhe

Tagestour
Mannheim

75 km, 550 Hm
Renn-/Treckin-
grad, Gravelbike, 
 Pedelec, Tandem, 
durchgehend 
Asphalt

Wir fahren vom Fernmeldeturm nach 
Mörlenbach. In Mörlenbach biegen wir 
ab und fahren über Bonsweiher auf 
die Juhöhe. Nach einer schönen und 
rasanten Abfahrt geht es zurück nach 
Mannheim.
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Conny Kraft
Geschwindigkeit: 22-25 km/h
Treffpunkt: Fernmeldeturm Mannheim, 
Mannheim, 09:30−17:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

So, 01.09.2024 Fahrrad-Demo
Kidical Mass Mannheim

Mannheim Die KIDICAL MASS setzt sich für kinder-
freundliche und lebenswertere Städte 
ein. Wir wollen, dass sich auch Kinder 
sicher und selbstständig mit dem Fahr-
rad in unserer Stadt bewegen können!
Kontakt: Kristina Schaum
Treffpunkt: Friedrichsplatz, Mannheim, 
15:30−17:00 Uhr, kostenlos
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Di, 03.09.2024 Feierabend-Tour

Feierabendtour
Unterer Neckar

25 km, 0 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Kleine Radtour zum Feierabend mit 
Einkehrschwung
Tourenleitung: Guido Siekmann
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Am Neckardamm, Laden-
burg, 18:00−20:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

Do, 05.09.2024 Feierabendradeln für alle!

Feierabendtour
Schwetzingen

20 km, 20 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Wir wollen ausdrücklich, dass alle an 
unseren gemütlichen Touren teilneh-
men können! Treffpunkt wird immer bei 
der Spargelfrau auf dem Schlossplatz 
sein. Spaß und Geselligkeit stehen im 
Vordergrund!
Tourenleitung: Georg Ramsch
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Schlossplatz, Schwetzingen, 
18:00−20:00 Uhr
Kosten: kostenlos

Sa, 07.09.2024 Auf und ab im Odenwald

Tagestour
Weinheim

50 km, 450 Hm
Alltagsrad, 
 Mountainbike, 
Pedelec, 
unbefestigte Wege

Die Tour führt über den Kreuzberg zur 
Juhöhe und geht vorbei am steinernen 
Denkmal „Bügeleisen“ über Mitterhausen 
nach Eulsbach und durchs Weschnitztal 
zurück nach Weinheim.
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Matthias Gehrmann
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Schlossgasse, Hemsbach, 
09:30−17:00 Uhr
Kosten: Erwachsene: 3 €, Kinder: 
1,50 €, Mitglieder: 0 €
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Die ADFC-Ortsgruppe Unterer Neckar  
stellt sich vor.
Die Ortsgruppe Unterer  Neckar 
erstreckt sich über die Ort-
schaften Ilvesheim, Edingen- 
Neckarhausen, Ladenburg und  
Dossenheim.

Zweimal im Monat Feierabendtour
Wir bieten von Mai bis September jeden ersten Dienstag und 
dritten Donnerstag im Monat eine Feierabend-Tour an, Start 
ist um 18 Uhr am Wasserturm in Ladenburg. Regelmäßig 
 codieren wir auch Fahrräder bei lokalen Veranstaltungen oder 
in Kooperation mit Fahrradwerkstätten.

Monatlicher Stammtisch
Gerne kannst Du uns anschreiben oder wir treffen uns bei un-
serem Radler-Stammtisch! Dieser findet jeden vierten Diens-
tag im Monat um 19 Uhr im Gasthaus zum Ochsen (Haupt-
straße 28, 68526 Ladenburg) statt. 

Wir freuen uns auf Dich!

ADFC-Ortsgruppe Unterer Neckar
Postfach 1132
68520 Ladenburg
unterer-neckar@adfc-bw.de
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� Weingut 
� Brennerei 
� Besenwirtscha� 
� Hofladen

Verkaufszeiten: 
Mittwoch bis Freitag  
15.00–18.30 Uhr
Samstag 10.00–16.00 Uhr

W E I N G U T

W E I N G U T I H L E

H ö f e a m S t r ä ß e l 3

6 9 2 3 1 R a u e n b e r g

T e l 0 6 2 2 2 / 6 4 6 9 2

Fax 06222/64259

www.weingut-ihle.de

So, 08.09.2024 Zur Neckarspitze in der  
Zweistromstadt Mannheim

Tagestour
Rhein-Neckar

65 km, 0 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Von Sandhausen zur Neckarschleife, 
Seckenheim/Ilvesheim. Von dort weiter 
am Neckar entlang bis zur Mündung. 
Zurück nach Sandhausen, am Rhein 
entlang, durch den Waldpark und vorbei 
am Großkraftwerk.
Tourenleitung: Günter Herkert
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Leimbachstraße 9, Leimen, 
10:00−17:30 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

So, 08.09.2024 Wolf sehr gemütlich: 
VORDERPFALZ mit Rheinquerung

Tagestour
Mannheim

80 km, 70 Hm
Mountainbike, 
Pedelec, 
durchgehend 
Asphalt

Die Vierte: die vorletzte Tour fährt links- 
und rechtsrheinisch. Einkehr: irgendwo 
am Rhein. Ca. 4 km Schotter.
Auch Trekkingrad!
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Wolfgang Raisin
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Schloss (Haupteingang), 
Mannheim, 10:00−16:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €
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Sa, 14.09.2024 Natur und Architektur in 
 Ludwigshafen

Tagestour
Mannheim

50 km, 20 Hm
Alltagsrad, Moun-
tainbike, Pedelec, 
Tandem, 
fester Belag

Wir radeln auf den Spuren des Archi-
tekten Markus Sternlieb und seiner Zeit, 
entdecken sehenswerte Gebäude sowie 
die Parkinsel und das Maudacher Bruch. 
Anmeldung erforderlich bis 13.9.24 
17:00 Uhr
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Mike Trautmann
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Schloss, Ehrenhof, Mann-
heim, 10:00−16:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

So, 15.09.2024 Benjental

Tagestour
Mannheim

85 km, 400 Hm
Renn-/Trecking-
rad, Gravelbike, 
Pedelec, Tandem, 
durchgehend 
Asphalt

Wir fahren vom Mannheimer Schloss 
über Mutterstadt und Gimmeldingen zum 
Benjental. Nach der Mittagsrast geht 
es zur Rotsteig. Von dort geht es nach 
Neustadt und weiter über Schifferstadt 
nach Mannheim.
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Conny Kraft
Geschwindigkeit: 22-25 km/h
Treffpunkt: Schloss Mannheim, Haupt-
eingang, Mannheim, 09:30−17 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

So, 15.09.2024 KulT(o)ur erfahren: 
Dem Bergbau auf der Spur

Tagestour
Schwetzingen

50 km, 400 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Von Schwetzingen fahren wir Richtung 
Odenwald, dabei durchqueren wir das 
Städtchen Ladenburg, ehe wir in stillge-
legte Bergwerke bei Hohensachsen und 
Schriesheim hinabsteigen.
Anmeldung erforderlich.
Eintritt
Tourenleitung: Florian Reck
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Schlossplatz, Schwetzingen, 
10:00−18:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €



79

So, 15.09.2024 Etwas Wald, Hügel und Wasser

Tagestour
Unterer Neckar

75 km, 420 Hm
Alltagsrad, 
 Mountainbike, 
Pedelec, 
fester Belag

Durch Wald und Flur ins Elsenztal und 
am Wasser zurück
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Guido Siekmann
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Am Neckardamm, Laden-
burg, 10:00−18:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

So, 15.09.2024 Schwarzbach von der Quelle  
bis zur Mündung

Tagestour
RadGuides

56 km, 500 Hm
Pedelec, 
 Mountainbike, 
unbefestigte Wege

Entlang der Schwarzbach  
von der Quelle bis zur 
Mündung
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Rainer 
Zimmermann
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Bahnhofstraße, Meckesheim, 
10:00−17:00 Uhr
Kosten: RadGuides-Tour: 12 €

So, 15.09.2024 „Grünzug“-Route MA-Nordost

Halbtagestour
Mannheim

27 km, 22 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Die „grüne“ Route Mannheim-Nord-
ost soll zeigen, dass wir uns mit dem 
Fahrrad weitgehend autofrei und sicher 
in den Grünzügen der Stadt bewegen 
können - wenn man diese Routen kennt.
Picknick (Selbstverpflegung)
Tourenleitung: Robert Hofmann
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Wasserturm (Rückseite) 
Friedrichsplatz, Mannheim, 13:30− 
18 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €
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„Gemeinsam sind wir stärker!“ –  
ADFC Schwetzingen besucht gemeinnützige 
Radwerkstatt.
Vor ihrem letzten monatlichen Radeltreff des Jahres 2023, am 
letzten Novemberdonnerstag besuchten Aktive der Schwetzinger 
Ortsgruppe die gemeinnützige Radwerkstatt in Brühl, auf die von 
außen nur ein gelbes und ein rotes Fahrrad in der Ormessonstra-
ße hinweisen. Dort angekommen zeigten sich Tilo Löffler und die 

Ko-Vorsitzenden der 
ADFC-Ortsgruppe, 
Florian Reck und 
Georg Ramsch, 
sichtlich beein-
druckt: In tausenden 
Arbeitsstunden, so 
berichteten Klaus 
Triebskorn, Her-
mann Scheuler und 
Steffen Scheuler, 
wurden seit 2016 
über 400 gebrauch-

te Fahrräder wieder flott gemacht, um sie für eine geringe Kosten-
beteiligung in Form einer Spende an Bedürftige weiterzugeben. 
„Das Ausmaß des Projekts, die Intensität des Engagements und die 
Professionalität, mit 
der hier Ehrenamt-
liche vorgehen, hat 
mich überwältigt!“, 
so ADFC-Sprecher 
Florian Reck. So 
hatten die Mitglieder 
des Fahrradclubs 
viele Fragen an 
das Team um Klaus 
Triebskorn, sodass 
es zu einem intensi-
ven Austausch kam, 
an dessen Ende die Vereinbarung stand, im Kontakt zu bleiben 
und nach Möglichkeiten der Zusammenarbeit zu suchen. „Denn 
gemeinsam sind wir stärker!“, wie Klaus Triebskorn feststellte. 
Mögliche Zusammenarbeiten in den Bereichen „Fahrradtechnik für 
Anfänger“, Verkehrssicherheit und Fahrtraining wurden rege dis-
kutiert, vor allem aber kamen die Fahrradclubmitglieder aus dem 
Staunen kaum heraus: Jeder Fleck der Werkstatt wird ausgenutzt: 
Dutzende Fahrräder stehen – zur Aufbereitung oder Abholung – be-
reit. Außerdem Kinderroller, Reifen, Ersatzteile, Fahrradkörbe, und 
mehr. Zudem steht in einer Ecke ein PC, auf dem die komplexe Lo-
gistik des ambitionierten Sozialprojekts verwaltet wird. „Wir sind ja 
fast jeden Donnerstag hier“, erklärt Klaus Triebskorn den ADFClern. 
„Und ich bin mittlerweile meistens nur mit der Verwaltung beschäf-
tigt, während die anderen basteln.“
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Do, 19.09.2024 Feierabend-Tour

Feierabendtour
Unterer Neckar

25 km, 0 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Kleine Radtour zum Feierabend mit 
Einkehrschwung
Tourenleitung: Guido Siekmann
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Am Neckardamm, Laden-
burg, 18:00−20:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

Sa, 21.09.2024 Bald gras’ ich am Neckar …

Tagestour
Mannheim

59 km, 20 Hm
Mountainbike, 
 Alltagsrad, Pedelec, 
Tandem, 
fester Belag

Barock, Natur, Industrieromantik -  in 
und um Mannheim. Eine Anmeldung ist 
erfor-derlich bis 20.9., 17 Uhr.
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Mike Trautmann
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Schloss, Ehrenhof, Mann-
heim, 10:00−16:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €
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So, 22.09.2024 HESSEN ohne Erbarmen

Tagestour
Mannheim

100 km, 
1200 Hm
Renn- +, Liegerad, 
Pedelec, 
durchgehend 
Asphalt

Wieder 100 km mit „schönen“ Anstiegen 
und super Ausblicken in die hessische 
Welt.
Einkehr: definitiv. Auch Trekkingrad!
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Wolfgang Raisin
Geschwindigkeit: 22-25 km/h
Treffpunkt: Schloss (Haupteingang), 
Mannheim, 09:30−17:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

Sa, 28.09.2024 Natürlich künstlich – Wald, Sand-
düne, Totholz

Halbtagestour
RadGuides

30 km, 0 Hm
Alltagsrad, 
 Mountainbike, 
Pedelec, 
fester Belag

Auf dieser Tour durch die  
Schwetzinger Hardt 
begeg nen uns einzigarti-
ge Lebensräume wie die 
Flugsanddüne und das 
Tot holz im Bannwald. 
Beides wird aktuell mit viel Aufwand 
„künstlich“ gestaltet.
Tourenleitung: Gabi Tagscherer
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Sandweg, Reilingen, 
10:00−13:00 Uhr
Kosten: RadGuides-Tour: 8 €

So, 29.09.2024 Wolf fährt gemütlich in die 
 Winterpause: KRAICHGAU

Tagestour
Mannheim

85 km, 150 Hm
Mountainbike, 
Pedelec, 
durchgehend 
Asphalt

Die Fünfte: Die letzte Tour ist eine etwas 
größere Runde im nahen Osten von 
Mannheim. Einkehr: ganz sicher!
Auch Trekkingrad!
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Wolfgang Raisin
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Schloss (Haupteingang), 
Mannheim, 10:00−17:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €
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So, 29.09.2024 Straßen der Römer

Halbtagestour
RadGuides

25 km, 120 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Straßen der Römer – Von  
Kastell zu Kastell Heidel-
berg nach Ladenburg
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Rainer 
Zimmermann
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Schlierbacher Landstraße 1, 
Heidelberg, 11:00−16:00 Uhr
Kosten: RadGuides-Tour: 8 €

Oktober
Do, 03.10.2024 Weinberge im Herbst (1)

Halbtagestour
Ludwigshafen

38 km, 100 Hm
Alle Radtypen, 
durchgehend 
Asphalt

Wir radeln von Oggersheim über Ung-
stein nach Friedelsheim und hoffen auf 
gutes Wetter, satte Herbstfarben und 
süffigen neuen Wein.
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Manfred Lauer
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Oggersheim, Comenius-
straße 8 (vor dem Norma-Markt),  
Ludwigshafen, 10:00−15:00 Uhr, 
 kostenlos

Do, 03.10.2024 Feierabendradeln für alle!

Feierabendtour
Schwetzingen

20 km, 20 Hm
Alle Radtypen, 
fester Belag

Wir wollen ausdrücklich, dass alle an 
unseren gemütlichen Touren teilneh-
men können! Treffpunkt wird immer bei 
der Spargelfrau auf dem Schlossplatz 
sein. Spaß und Geselligkeit stehen im 
Vordergrund!
Tourenleitung: Georg Ramsch
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Schlossplatz, Schwetzingen, 
18:00−20:00 Uhr
Kosten: kostenlos
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Mobilitätsberatung des ZUMobil

Wer umweltbewusst mobil ist, schützt das Klima, schont die 
Umwelt und den eigenen Geldbeutel!
Aus diesem Grund haben der ADFC Rhein-Neckar, Ökostadt 
Rhein-Neckar und der VCD Rhein-Neckar vor zwölf Jahren 
das Zentrum für umweltbewusste Mobilität (ZUM) am Haupt-
bahnhof in Heidelberg gegründet.
Seit 2022 betreibt die Einrichtung auch eine mobile Bera-
tungsstation – das ZUMobil – welches seine Beratungsdienst-
leistungen in verschiedenen Quartieren und Stadtteilen Hei-
delbergs anbietet. Das ZUMobil wird durch Förderungen der 
Stadt Heidelberg und des Landes Baden-Württemberg finan-
ziert.

Interessierte können vor Ort eine ausführliche Fahrradrou-
tenberatung für die Fahrt auf den täglichen Strecken erhalten 
sowie zur Nutzung von Mobilitäts- und Fahrrad-Apps. Zudem 
informieren die ZUMobil-Mitarbeiterinnen zu kostenfreien 
Leihlastenrädern sowie zum Fahrradverleih und zum CarSha-
ring-Angebot in der näheren Umgebung. Das ZUMobil gibt 
auch Adressen zu Radlernkursen und zur Selbsthilfe in Sa-
chen Fahrradreparatur sowie zu Fahrradgeschäften, die ge-
brauchte Räder anbieten, weiter.
Darüber hinaus erhalten Fahrradfahrende grundsätzliche In-
formationen zu Förderungen von Lastenrädern und Pedelecs 
sowie zum Jobrad-Leasing. Am Beratungsstand werden 
außerdem die ADFC-Fahrradkarten für Heidelberg und die 
Rhein-Neckar-Region, der Fahrradstadtplan der Stadt Heidel-
berg und viele weitere Infobroschüren zu Freizeitrouten und 
rund ums Rad – auch des ADFC – angeboten.
Weitere Informationen zum ZUMobil finden Sie auf der Web-
site: 
https://www.zum-hd.de/zumobil
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- Meisterbetrieb
- Fahrräder und Zubehör
- Roller / Mofa
- Ersatzteile
- Zweirad - Reparaturen 
- Finanzierung
- Leasing

Mein 
Wunsch-

rad

Sa, 05.10.2024 Auf dem Holzweg

Tagestour
RadGuides

30 km, 400 Hm
Mountainbike, 
Pedelec, 
unebener Unter-
grund

Auf dieser Rundtour er- 
leben wir die verschiede-
nen Facetten der Wald- 
und Holzwirtschaft.
Tourenleitung: Beate Otto
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Genauer Treffpunkt bei 
Anmeldung, Rhein-Neckar-Kreis, 
11:00−17:00 Uhr
Kosten: RadGuides-Tour: 12 €

So, 06.10.2024 Rad-Wein Tour

Halbtagestour
RadGuides

56 km, 520 Hm
Mountainbike, 
Pedelec, Tandem, 
Anhänger / Drei - 
rad, 
fester Belag

Rad-Wein Tour durch den  
Kraichgau.
Diese Radtour führt durch 
die Weinanbaugebiete 
Badische Bergstraße und 
Kraichgau, Täler Schlösser 
und Burgen.
Selbstverpflegung, Einkehr
Tourenleitung: Thomas Stang
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Großwiese, Wiesloch, 
11:00−17:00 Uhr
Kosten: Erwachsene: 12 €,  Kinder: 8 €
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„Wir wollen Radwege!“  
Kidical Mass in Neckargemünd

Wunderbar radelt man von Heidelberg nach Neckargemünd 
auf der neuen Radspur der B 37, doch am Neckargemünder 
Ortseingang hat die Herrlichkeit schlagartig ein Ende: Man 
muss ungeschützt auf die vielbefahrene Bahnhofstraße. Auch 
auf Kleingemünder Seite ist die B 37 ohne jeden Radweg.

Viele Neckargemünder*innen aber wünschen sich sichere 
Radwege für sich und ihre Kinder. Und so startete man am 
27. Mai 2023 eine „Bunte Kinderfahrraddemo“, sicher be-
gleitet von der Polizei. Am Start am Bahnhof erinnerte Initi-
ator Hermino Katzenstein, grüner Landtagsabgeordneter für 
den Wahlkreis Sinsheim und Mitglied im Vorstand des ADFC 
Rhein-Neckar, daran, dass für die Bahnhofstraße bereits seit 
längerem ein Beschluss zur Markierung von Radstreifen vor-
liegt, aber immer noch nicht umgesetzt wurde.

Die Tour führte in gemächlichem Tempo zunächst zum Orts-
ausgang Richtung Heidelberg, dann nach einer Wende zur 
Friedensbrücke und durch Kleingemünd zum Kreisel, von wo 
es über die B 45 zum Hollmuthtunnel ging, der erstmals legal 
mit Fahrrädern befahren werden durfte. Natürlich wurde die 
(großartige) Akustik getestet, mit Klingeln und Parolen: „Was 
wollt ihr?“ „Wir wollen Radwege!“

Im Menzerpark klang die Veranstaltung mit einer Zaubershow 
von Magier Maximus, Spielen am ADFC-Stand und der Mög-
lichkeit zum Austausch bei Kaffee oder Apfelsaftschorle aus. 
Wer wollte, konnte noch das Streetfood-Festival besuchen, 
das direkt nebenan stattfand.

Kidical Mass in Neckargemünd: Viel Spaß hatten Kinder und Erwach-
sene bei der „Bunten Kinderfahrraddemo“. © ADFC Rhein-Neckar
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Sa, 12.10.2024 Weinberge im Herbst (2)

Halbtagestour
Ludwigshafen

41 km, 150 Hm
Alle Radtypen, 
durchgehend 
Asphalt

Wenn man die Gemüsefelder hinter sich 
gelassen hat, führt die Tour durch die 
Weinbaugebiete von Großkarlbach und 
Freinsheim. Hoffentlich in einem Golde-
nen Herbst!
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Manfred Lauer
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Oggersheim, Comenius-
straße 8 (vor dem Norma-Markt), 
 Ludwigshafen, 10:00−15:00 Uhr
Kosten: kostenlos



88

So, 13.10.2024 Apfelbaumweg

Tagestour
Mannheim

70 km, 870 Hm
Renn-/Trecking-
rad, Gravelbike, 
Pedelec, Tandem, 
durchgehend 
Asphalt

Wir fahren vom Fernmeldeturm Mann-
heim über Heddesheim und Großsach-
sen nach Heiligkreuz, hier biegen wir auf 
den Apfelbaumweg und nach Rippen-
weiher und über Schönau und Wilhelm-
feld zurück nach Mannheim
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Conny Kraft
Geschwindigkeit: 22-25 km/h
Treffpunkt: Fernmeldeturm Mannheim, 
Mannheim, 09:30−17:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

So, 13.10.2024 Bergwerk Grube Anna Elisabeth

Tagestour
Mannheim

36 km, 80 Hm
Alle Radtypen, 
durchgehend 
Asphalt

Familienradtour (Kinder ab 8 Jahre) 
zum historischen Bergwerk in Schries-
heim mit Gelegenheit zur Einkehr und 
Be sichtigung (Dauer 75 min. / nicht 
barriere frei / Temp. 12° C), Anmelde-
schluss 12.10.24.
Eintritt: € 8 (bis 14 Jahre: 6 €)
Tourenleitung: Gerd Hüttmann
Geschwindigkeit: 15-18 km/h
Treffpunkt: Friedrichstraße 1, Mannheim, 
10:30−16:00 Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €

So, 20.10.2024 „Murales“ in Mannheim

Halbtagestour
Mannheim

18 km, 20 Hm
Alltags- +Dreirad, 
Pedelec, Tandem, 
durchgehend 
Asphalt

Wir werden die Murales von Stadt. 
Wand. Kunst in Mannheim erkunden. 
Die Wandgemälde sind eine der größten 
europäischen Sammlungen von Frei-
lichtkunst.
Einkehr in Restauration
Tourenleitung: Robert Hofmann
Geschwindigkeit: < 15 km/h
Treffpunkt: Wasserturm (Rückseite) 
Friedrichsplatz, Mannheim, 11−15:30 
Uhr
Kosten: Mitglied: 0 €, Nichtmitglied: 3 €
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 Projekte. Mehr unter www.swhd.de
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November
Im November Myanmar – Multimedia-Schau

Mannheim Der Berufsschullehrer Jörg Brandt stellt 
mit seinem Programm Myanmar aus 
einem nicht nur touristischem Blickwin-
kel vor. 
Weitere Information, Termin und Platz-
reservierung siehe: 
https://touren-termine.adfc.de/
Treffpunkt: Keplerstraße 22, Mannheim, 
19 Uhr, Eintritt frei, Spenden erbeten
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ADFC Ortsgruppe Heidelberg
Die Ortsgruppe Heidelberg, gegründet 2022, hat sich gut in 
die Themen Rad, Stadt und Politik eingearbeitet.
Radpolitik: Ein Hauptaugenmerk für unsere Gruppierung ist 
aktuell die aktive Mitarbeit an der Radstrategie 2030 der Stadt 
Heidelberg. Hier ist das Ziel: Den Fahrradverkehr weiter stär-
ken und den Verkehr in der Stadt und der Region Heidelberg 
deutlich zu verlagern – insbesondere vom motorisierten Indi-
vidualverkehr hin zum Fahrrad. Dieses Ziel möchten wir gerne 
unterstützen und hoffen auf eine schnelle Umsetzung.
Erste Erfolge: Im Oktober 2023 haben wir uns bei dem von 
der Stadt veranlassten Bürgerbeteiligungsverfahren mit vielen 
Beiträgen eingebracht. Erste Erfolge konnten wir bereits ver-
buchen. Seit November können wir uns über die neue Fahrrad-
straße in der Steubenstraße in Handschuhsheim – als Einstieg 
in eine durchgehende Fahrradachse nach Dossen heim −  
freuen. Im kommenden Frühjahr sollen die letzten Arbeiten 
zur Fertigstellung durchgeführt werden.
Um unsere Anliegen und den ADFC in der Öffentlichkeit sicht-
bar zu machen, führen wir regelmäßig Veranstaltungen und 
Aktionen durch. Dazu gehören z.B. die Putzaktion, die Be-

leuchtungsaktion, 
der Nikolausevent 
„Danke, dass du 
Fahrrad fährst!“, 
Vorträge zum The-
ma Radfahren und 
vieles mehr.
Radtouren: Zur 
Freude am Rad-
fahren wollen wir 
unsere Radtouren-
aktivitäten inten-
sivieren. Es gibt 
bereits einige Tou-
ren von uns in die-
sem Programm. 
Wir freuen wir uns 
über viele neue 
Mit  strei ter innen 
und Mitstreiter!

Aktiventreffen in Stammtischform: 3. Mittwoch im Monat,  
19 Uhr in wechselnden Lokationen
Arbeitskreis Verkehr: 1. Mittwoch im Monat, 19 Uhr im ZuM 
(gegenüber dem Heidelberger Hauptbahnhof)
Kontakt: heidelberg@adfc-bw.de
Webseite: https://heidelberg.adfc.de
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Aktivität des ADFC in der Verkehrspädagogik
Auch dank der vielfältigen Angebote, die die Abteilung Ver-
kehrspädagogik des ADFC Rhein-Neckar in den letzten Jah-
ren zum Thema Kindermobilität angeboten hat, hat sich an 
vielen Schulen der Trend hin zu einer selbstständigen Mobi-
lität verändert. Immer mehr Kinder und Jugendliche nutzen 
auf dem Weg zur Schule und im Alltag das Fahrrad. Damit 
leisten die Kinder und Jugendlichen einen aktiven Beitrag zur 
Mobilitätswende.

Damit die Kinder und Jugendlichen auch in Zukunft positive 
Erfahrungen mit dem Verkehrsmittel Fahrrad machen, wer-
den wir unsere Arbeit kontinuierlich weiterentwickeln. Gerade 
wenn jemand positive Erfahrungen sammeln kann, wird sich 
das Verhalten verstetigen und das Fahrrad bleibt ein Leben 
lang Bestandteil der eigenen Mobilität.

Wir möchten ab jetzt in jeder Ausgabe einen Baustein der 
Arbeit der Abteilung Verkehrspädagogik näher vorstellen. In 
diesem Heft stellen wir auf Seite 94 das „Fit in der Kita mit 
dem Rollermobil“ vor.
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Vorschule
und 

Klasse 1-2

Mit dem 
Rollermobil 
fit fürs 
Radfahren

Durch Rollerfahren 
erlangen Kinder eine 
höhere Koordinations-
fähigkeit und sind später 
sicherer beim Radfahren

Zwei Mitarbeiter der 
ADFC-
Mobilitätsbildung

Klasse 
3-4

Projekttage 
an Grund-
schulen

Ziel des Fahrrad-
projekttages ist es, den 
Schülern das Thema 
Fahrrad mit den Facetten 
Sicherheit und Spaß näher 
zu bringen und sie auf die 
Fahrradausbildung der 
Jugendverkehrsschule 
vorzubereiten.

Zwei Mitarbeiter der 
ADFC- 
Verkehrspädagogik 

Klasse 
5

Schulradler Kinder kommen 
gemeinsam sicher zur 
Schule

Ein Mitarbeiter der 
ADFC-Verkehrs-
pädagogik oder die 
ausgebildeten 
Fahrradlotsen

Klasse 
5

„Sicher in die
neue Schule“

Die Kinder werden für 
gefährdende Situationen 
im Straßenverkehr 
sensibilisiert 

Zwei Mitarbeiter der 
ADFC- 
Verkehrspädagogik

Klasse 
5-6

Stadt-Land-
Rad
(z.Z. nicht im 
Angebot)

Die Kinder fahren viel 
Rad, erlernen dabei den 
Umgang mit moderner 
Technik und lernen auf 
ihrer virtuellen Tour 
Deutschland kennen

Ein Mitarbeiter der 
ADFC-
Verkehrspädagogik 
sowie Lehrer der 
Schulen

Klasse 
6-8

Beleuch-
tungsaktio-
nen an 
weiter-
führenden 
Schulen

Kinder und Jugendliche 
sollen für das Thema 
Fahrradbeleuchtung 
sensibilisiert werden

Jugendverkehrs-
schule der Polizei, ein 
Mitarbeiter der ADFC- 
Verkehrspädagogik 
und ein Radhändler 
aus dem Ort bzw. 
Stadtteil

Klasse 
7-9

Verkehrs-
detektive 1

Die Jugendlichen sollen 
durch Beobachtung und 
Analyse von 
Verkehrsteilnehmern 
Rückschlüsse auf ihr 
eigenes Verhalten ziehen 
und daraus ableiten, 
welches Verhalten dem 
Miteinander im 
Straßenverkehr förderlich 
ist.

Zwei Mitarbeiter der 
ADFC- 
Verkehrspädagogik 

Klasse 
7-9

Verkehrs-
detektive 2

Der Radverkehrstag soll 
den Schülern im Verkehr 
mehr Sicherheit geben und 
die Sensibilität und 
Aufmerksamkeit für 
schwierige Situationen 
verbessern und schulen

Zwei Mitarbeiter der 
ADFC- 
Verkehrspädagogik 

Klasse 
7-9

Orientieren
mit Karte 
und GPS

Den Schülern sollen die 
verschiedenen Techniken
der Orientierung näher 
gebracht werden

Zwei Mitarbeiter der 
ADFC- 
Verkehrspädagogik 
sowie Lehrer und 
Eltern der Schulen

Klasse 
9-11

Schulradler –
Fahrrad-
lotsen 

Jugendliche übernehmen 
Verantwortung für ihre 
jüngeren Mitschüler

Ein Mitarbeiter der 
ADFC- Verkehrs-
pädagogik und 
Fachreferenten
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Zusätzlich können Mitglieder die ADFC-PannenhilfePLUS 
mit vielen weiteren Leistungen für jährlich 11,90 € (Einzelmit-
glied-) und 19,90 € (Familienmitgliedschaft) dazu buchen.

ADFC-Pannenhilfe
Die Pannenhilfe ist für Mitglieder seit dem 1. Januar 2016 im 
Beitrag enthalten. Bei Pannen oder Unfällen im Alltag oder in 
der Freizeit bekommen Sie schnell und unkompliziert Hilfe.
Eine Hotline organisiert rund um die Uhr Hilfe in Form einer 
mobilen Pannenhilfe oder durch Abschleppen. Sie informiert 
über die nächstgelegene Fahrrad-Werkstatt oder den nächs-
ten Bett+Bike-Gastbetrieb bzw. eine andere Unterkunft.
Die mobile Pannenhilfe versucht, das Fahrrad direkt vor Ort 
zu reparieren. Ausgenommen von diesem Service ist ein Plat-
ten, der aufgepumpt werden kann. Ist eine Sofort-Reparatur 
nicht möglich, wird das Rad mit dem Gepäck zur nächsten 
Fahrrad-Werkstatt oder nach Hause gebracht.
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Das ADFC-Rollermobil für Kindergärten und Kitas
Seit über 10 Jahren verleiht die Abteilung Verkehrspädagogik 
des ADFC Rhein-Neckar luftbereifte Kinderroller an Grund-
schulen. In 2022 wurden im Rahmen eines vom Bundesfami-
lienministerium geförderten Projekts auch Kindergärten und 
Kitas in der Metropolregion mit einbezogen.

Das Rollermobil 
u m  f a s s t  e i n e n 
Satz von 20 Tret-
rollern. 10 kleinere 
Roller sind für Kin-
der im Alter von 
3–4 Jahren und 10 
größere sind für 
d i e  F ü n f -  b i s 

Sechs jährigen. Zusätzlich werden Werkzeug für die Lenker-
höhenverstellung, eine Luftpumpe und Pylonen für Slalom- 
und Wendeübungen bereitgestellt.
Es gibt zwei mögliche Pakete im Rollermobil. Das Basis paket 
besteht aus Anlieferung und Abholung der Roller für einen 
Zeitraum von 4 Wochen. Während dieser Zeit können die Kin-
der die Roller frei nutzen oder unter Anleitung der ErzieherIn-
nen Übungen durchführen.
Im Erweiterungspaket kommt ein ADFC-Trainer an 3 Tagen 
die Woche (meistens vormittags, wenn alle Kinder anwesend 
sind) und führt in Kleingruppen bis zu ca. 10 Kindern differen-
zierte und abgestufte Übungen mit den Kindern durch. Dabei 
werden am Anfang Grundfähigkeiten, wie allgemeine Fahr-
techniken, Kurvenfahren und Bremstechniken geübt. Auf-
bauend kommen dann Geschicklichkeitsübungen und Grup-
penwettbewerbe dazu. Am Ende sind die Kinder zunehmend 
sicher im Umgang mit den Rollern, ihr Durchhaltevermögen 
ist verbessert und ihre sensomotorischen Fähigkeiten sind 
gesteigert.
Am Ende des Projekts haben die Kinder gelernt, die anderen 
im Blick zu haben und auf sie zu reagieren, um sich sicher in 
der Öffentlichkeit zu bewegen. Das ist gerade für Vorschul-
kinder wichtig, da viele später allein zur Grundschule rollern. 
Durch den richtigen Umgang mit Rollern werden die Kinder 
außerdem auf den Wechsel zum Fahrrad vorbereitet.
Kostenbeitrag Basispaket:  € 250,- für 4 Wochen
Kostenbeitrag Erweiterungspaket:  € 750,- für 4 Wochen
Einrichtungen, die Interesse an dem Angebot haben, können 
die Abteilung Verkehrspädagogik kontaktieren: 
verkehrspaedagogik-hd@adfc-bw.de
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www.sms-schwetzingen.de   |   www.visit-schwetzingen.de

SCHWETZINGEN

Radlernkurs im April/Mai 2024
Für alle, die noch nicht Radfahren können, und diejenigen, 
die sich unsicher auf dem Rad fühlen, bietet der ADFC 
Rhein-Neckar e.V. einen Fahrradlernkurs für Anfänger und 
Wiedereinsteiger in Heidelberg-Kirchheim an. 
Der Unterricht umfasst vier Samstage à 2,5 Stunden und 
 einen Ausflug (Datum wird innerhalb des Kurses abgestimmt). 
Sie üben gemeinsam mit Gleichgesinnten und unterstützt von 
erfahrenen TrainerInnen. 
Es werden Erwachsenenroller und kleine Radlern-Räder zur 
Verfügung gestellt, bevor Sie − in Ihrem individuellen Tempo − 
auf ein großes (Ihr eigenes) Rad umsteigen. 

Voraussichtliche Kurs-
termine: samstags 6.4./ 
13.4./20.4./4.5. jeweils von 
14.30 bis 17 Uhr. Kosten: 
100 Euro für ADFC-Mit-
glieder, 120 Euro für Nicht-
mitglieder. 
Information und Anmeldung 
über 06221/6554103, per 
Email an radlernkurs-hd 
@adfc-bw.de oder persönlich 
im ZuM Heidelberg,  
Kurfürsten-Anlage 62.

Foto: Karin Katzenberger-Ruf
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Mehrtägiger Radtourenvorschlag durch unsere 
badische Heimat – der Badische Weinradweg
Nicht nur für Weintrinker_innen ist der erst im Jahr 2020 fer-
tiggestellte Badische Weinradweg eine Genusstour durch 
die wesentlichen badischen Weinbaugebiete. Mit insgesamt 
470 Kilometern und 3.000 Höhenmetern garantiert diese Tour 
nicht nur herrliche Ausblicke sondern auch strammes Radeln, 
denn es geht ständig auf und ab durch die Weinberge. Ein 
E-Bike bietet sich also besonders gut an.

Von Basel geht der sehr gut ausgeschilderte Radweg nörd-
lich bis zur Hessischen Grenze bei Laudenbach und verläuft 
durch landschaftlich schöne Regionen wie das Marktgräfler-
land, Ortenau, Kraichgau und die Bergstraße.

Auch reizvolle Orte wie Staufen oder Gengenbach animieren 
zum Verweilen. Oder Sie machen einen kleinen Abstecher zur 
schönen Universitätsstadt Freiburg im Breisgau mit einer mit-
telalterlichen Altstadt.

Die Tour ist eine Empfehlung für einen Rad-Kurzurlaub.

Text/Bildnachweis: Carol Streeter
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Fahrrad-Stadtpläne sind wichtige Karten für  
den Radverkehr. Für die Region gibt es  
ADFC-Fahrradkarten und das Tourenbuch 
„Rauf aufs Rad“ in 3 Auflagen. Weitere Kar-
ten und Bücher sowie Beratung finden Sie im 
ZuM Heidelberg und im Buchhandel.

Der „Bürgerstadtplan Mannheim“ 
(6. Auflage (2023), € 4,90) ist ein vollwertiger 
Stadtplan mit komplettem Radverkehrsnetz 
(inkl. Einbahnstraßen mit Fahrrad-Zwei-
richtungsverkehr), VRNnextbike-Stationen, 
Carsharing-Stellplätzen, Wanderwegen im 
Stadtwald, Straßenregister und einer zusätz lich-
en vergrößerten Karte der Innenstadt. 
Herausgeber: Umweltforum Mannheimer Agenda 
21 e.V. (Radverkehrsteil durch den ADFC Mann-
heim).

Der „Bürgerstadtplan Ludwigshafen 
und Frankenthal“ (3. Auflage (2014) € 3,00), 
ist ein vollwertiger Stadtplan mit Straßenregister 
und wertvollen Tipps zu verschiedenen Themen 
in den Bereichen Freizeitgestaltung, Einkaufen, 
Nachhaltigkeit, Mobilität und Kultur. Herausgeber: 
Initiative Lokale Agenda (ILA 21 LU e.V.) unter 
Mitarbeit des ADFC.

Der „Fahrradstadtplan Heidelberg“ ((2019) € 3,00) 
enthält neben Radwegen und Hinweisen auf beschilderte 
Routen auch viele Fahrradservice- und Freizeitangebote wie 
Stellplätze an Haltestellen, Fahrradwerkstätten- und verleih, 
Carsharing-Standorte und nextBike-Stationen. 
Herausgeber: Stadt Heidelberg, Maßstab 1:15.000

Regionale ADFC-Radtourenkarten
Region Rhein/Neckar 1:75.000, BVA, 2021
Tourenkarte Nr. 20 1:150.000, BVA, 2022
Region Neckar-Odenwald 1:50.000, BVA, 2020
Südliches Ried/Bergstraße 1:30.000, Meki-Verlag, 2017 
Rheinhessen Süd/Worms-Alzey 1:30.000, Meki-Verl., 2021

Fahrradstadtpläne, Radtourenkarten und -bücher
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Odenwald: NaTourBus, NeO-Bus, Nibelungenbus

Der NaTourBus fährt am Wochenende und Feiertagen vom 
29.3.–27.10.2024 als Linie 50 N im 2-Stundentakt von Eber-
bach am Neckar über Sensbacher Höhe, Beerfelden und Er-
bach nach Michelstadt, von dort ohne Umsteigen weiter als 
Linie 40 N über Eulbach nach Miltenberg am Main. Die Fahr-
räder werden auf einem Anhänger mit 20 Plätzen transportiert 
(bauartbedingt nur „Normalräder“, also z.B. keine Tandems 
oder Anhänger). 
Gruppen ab 5 Personen müssen sich 24 Stunden vor Ab-
fahrt anmelden (Tel. (06061) 9799-77), bei mehr als 12 Per-
sonen mindestens 7 Werktage vorher anmelden. 
Durch den langen Haltestellenaufenthalt beim Be- und Ent-
laden kommt es leicht zu Verspätungen. Planen Sie Ihren 
Übergang auf andere Verkehrsmittel besser großzügig. 

Aus Gründen der 
Fahrplanstabilität 
erfolgt Fahrradver-
ladung nur an den 
Haltestellen Eber-
b a c h  B a h n h o f , 
G a m m e l s b a c h 
Post, Sensbacher 
Höhe, Beerfelden 

Bikepark und Bahnhof, Hetzbach Bahnhof, Erbach Bahn-
hof, Michelstadt Bahnhof, Eulbach Schloss, Amorbach 
B 47 und Miltenberg Bahnhof. Nehmen Sie Ihr  Gepäck 
und montierte Körbe vorher vom Rad. Dies mini-
miert die Haltezeiten und garantiert die Stellplätze-Zahl.
Der NeO-BUS (Linie 821) fährt am Wochenende/Feiertagen 
alle 2 Stunden von Eberbach, Waldbrunn, Mudau nach Amor-
bach. Für Gruppen ab 8 Personen ist eine Anmeldung 
unter 06261 9739-12 oder unter www.rheinneckarbus.de 
notwendig.
Der NibelungenBus (Linie 665) pendelt am Wochenende im 
2h-Takt zwischen Bensheim, Reichelsheim, Michelstadt und 
Erbach (nur mit Fahrradträger, kein Anhänger!). 
Tipp: Sprechen Sie beim Beladen die Ausstiegs-Haltestelle 
ab, um aufwändiges Umräumen der Räder zu vermeiden.

Mobilitätszentrale Michelstadt (Bahnhof) 
Hulster Straße 2, 64720 Michelstadt
Tel.: 0 60 61 - 97 99-0
eMail: info@odenwaldmobil.de
odenwaldmobil.de/nahverkehr/natourbus
Alle Angaben ohne Gewähr –  
bei Bedarf unbedingt prüfen.
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ebike Welt Worms
Speyerer Schlag 2 | 67547 Worms 

Tel. 06241 203203 
worms@emotion-technologies.de

www.ebikes-worms.de

ebike Welt Heidelberg
Am Taubenfeld 31 | 69123 Heidelberg
Tel. 06221 7538220 
heidelberg@emotion-technologies.de

www.ebikes-heidelberg.de

Ihre Ihre ebike- und ebike- und 
Dreirad-Experten Dreirad-Experten 

über 100 ebikes zum Ausprobieren

Fachwerkstatt mit 200 qm Fläche

ebike-Leasing seit 2013

Beratung nach Termin

die perfekte Sitzposition mit SmartFit

Worms Worms 

HeidelbergHeidelberg
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Flexibel, 
günstig, 
CarSharing
Die perfekte Ergänzung zum 
Fahrrad!
www.stadtmobil.de

JETZT 
ANMELDEN!
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